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UVODEM
Slovo Séfredaktora

Mila Zamecata,

jako maly jsem se désné bal
B Certl. Byl jsem v domové
celkem zlobivy, takze
bylo proc.

Ze zakladni skoly jsem

sice nosil jednicky, ale na mé
chovani v nékterych hodinach si nékteri
ucitelé pamatuji nechvalné dodnes. Kdyz
do tridy vstoupil Mikulas s andélem, vzdy
jsemsimyslel, Ze se tentokrat Cert ztratil.
A pak najednou rany do dvefi, dupani,
zvuk starych prorezlych retézlii a bylo
to jasné. Najednou jsem byl nejmensi ze
tridy a schovany témér pod lavici. Kromé
par .pohlazeni“ metlou a zaspinénim
od éerta to s vyhrGZkou, Ze pFisti rok
skonc¢im v pekle, dopadlo dobre.

Teda do chvile, nez jsem dorazil do
domova, kde cekala dalsi particka toho
vysokého hodného pana s berli. A zase
Certi. M@j den hrdzy. Vidy jsem slibil,
co se dalo, jen aby mé certi neunesli. Co
jsem slibil letos? Jsem rad, Ze na mé certi
zapomnéli, ale jak mné vzdycky Frikali,
pekelna kniha hfichd vi véechno...

Atak slibuji, Ze aZ pristé potkam Mikulase,
misto basnicky mu budu nahlas predcitat
z naseho Zamecku. Zacnu novinkami
z domovd, pak jim ukazu véechny krasné
fotky a pro certa si necham horoskop.
Jen doufam, Ze se nenarodil ve znameni
Panny, protoze kdo ¢te nas Zamecek
pravidelné, vi, Ze by to nedopadlo dobre.

Za celou redakci naseho casopisu vam
preji krasné Vanoce a at vam novy rok
2023 prinasi radost!

Lukas Kotlar
séfredaktor

Icka na Dzemfestu

itka neboli instruktofi. Vyrostli na akcich
Spravné pétky, néktefi jsou z domovd, dalsi
z rodin. A ted' jako teenagefi vraci to, co jako
déti dostaly: Radost prckiim v DD. A protoZe
fakt makaji, obcas je odménime, treba vypra-
vou na festival DZzemfest. Jak si to letos uzili?

Nejvic jsem si uzil asi Pokace a No Name.
Prima bylo hlavné to, Ze festival probihal
v kulturdku v teple. Ale kdykoliv jsme chtéli,
mohli jsme se projit hned do vedlejsiho parku.
Na jidlo jsme si zasli na kebab, ten byl taky
fajn. Cesta taxikem utekla celkem rychle,
i kdyZ jsme se museli rozdélit do dvou aut.
Na chaté se spalo moc dobre a Natka
s Evou se o nds krasné staraly, nachystaly
nam skvélou snidani i obéd. Hned po obédé
jsme probirali téma Halloween, co pfipravime
na pristivikend na akci Spravné pétky. Podélili
jsme se o Ukoly a tak na MySinci vSechno
dopre dopadlo.
DZemfest byl super, nechybéla tam spousta
srandy a smich.
Honza Cieslok
DD Fulnek

Inzerce




KROMERIZ | Zprava &isla

Adriana je bakalarka! A pokracuje dal

Adriana prisla k nam do domova jako mala osmileta divenka. Byla
ticha, spise samotarska, rada si Cetla, sledovala televizni noviny
a dokumentarni porady.

Vynikala skvélou slovni zdsobou a pfi komuni- ~ Bakalafsky program Socidlni pedagogika ji
kaci s ni jste méli pocit, Ze mluvite s mnohem  vyloZené sedl a letos v Cervnu ziskala akade-
starsim dévcetem. Jeji zajmy s vékem rostly, micky titul bakalar. Dokazala, Ze kdyz clovék
a kdyz se po ukonceni zékladky rozhodovala, chce, dokaze véechno na svété. Samozrejmé,
kam pdjde, zvolila si stredni zdravotnickou Ze jesté nekondi a pokracuje za svym snem,
Skolu, obor socialni ¢innost. Studium ji bavilo ktery uZz ma témér na dosah - chce byt ma-

a po maturité bylo jasné, Ze pdjde dal - na gistra.

vysokou. .Ado nage mila, blahopFejeme a jsme na tebe
Nakonec sivybrala Univerzitu Toméase Bati moc pysnil”

zde mohla pokracovat v socialnim oboru. Kamil Hrudik, DD Kroméfiz




Ochutnavka

Van & Truck Show

Spolek Kinderkamionaci
usporadal za podpory kuryrni
spolecnosti DHL paradni akci

v Plumlové s vytézkem pravé pro

DD Plumlov a Klokanek

v Dlouhé Loucce.
Jaké to tam bylo?

Branball

Reportaz z kroméfizského
turnaje v tomto vskutku
netradi¢nim sportu, ktery uz se
ale stal pro domovy ze Zlinského
kraje tradicnim.

Letosni rocnik vyhral tym
z DD Uherské Hradisté.

44-45

~

Cesky tym na bedné!

V mezindrodnim fotbalovém
mistrovstvi Polska, kterého se
zUCastnily i tymy z DD z Némecka,
Ukrajiny nebo Portugalska, ur-
vala Ceska reprezentace tvorena
hraci z DD Dolni Pocernice
a Klanovice skvélé treti misto.

16-21

Umeélci z Duchcova

V Détskémm domové Duchov se
foti a toci. Nejedna se o Zadny
sjezd umélcd, ale o tvardi filmo-
vé a medialni dilny spolecnosti
Adonai for People a festivalu
A-FilmTeensFest.

A vznikaji tam UZasné véci!
65-67

PECKA pro Dlazkovice

Vitézstvi ve 13. rocnik PECKA
CUPu, turnaje v malé kopané,
ktery porada Chomutovska liga
malého fotbalu a DD Vysoka Pec,
obhajil tym DD Dlazkovice.
Prinasime zpravu z turnaje, fotky,
tabulku i prehled ocenénych.

26-27

Open Gate

Andrea z DD Dolni PoCernice uz
studuje Open Gate druhym rokem
a tak prinasi prvni ohlédnuti
a popisuje, jak to ve Skole chodi.
A Open Gate zve vSechny zajemce
z DD na den otevienych dver,
ktery probéhne 26. 1. 2023.

88-89, 96
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Rozhovor | NADACE TEREZY MAXOVE DETEM

Martin Fiala (vyrostl v DD Husita):

Diky Nadaci Terezy Maxove detem
jsem si nasel dobre placenou brigadu

Martinovi je 18 let, ma dvé mladsi sestry Evelinu a Simonu a od puberty

do dospélosti vyrustal v DD Husita. Po jeho narozeni mamce Evé, kterd to v tu dobu
méla velmi slozZité, ho od jeho deseti dnl do 13 let vychovavali babicka Marcela

a dédecek Miloslav. Do té doby mél, jak sam Fika, normalni Zivot. O prazdninach
jezdil na dovolenou do Italie, vikendy travil na chaté, také méli dva psy. Jaka byla
cesta dnes dospélého Martina Fialy do détského domova a jak se mu dnes Zije

v Praze? To vSe se dozvite v rozhovoru Zamecku.

Jak vzpominas na détstvi, kdy jsi byl jesté doma?
UZ v té dobé jsem mél spoustu problémd s policii,
jelikoZ jsem venku s kamarady délal prisery a ve
Skole mé to strasné nebavilo. Kazdy rok jsem mél
kolem 200 zameskanych hodin, nékdy i vice, pro-
toze uz jako maly kluk jsem se naucil, Ze kdyz budu
simulovat a pdjdu k doktorovi, ktery mi dé razitko
a nechd mé par dni doma, nemdZou mi na to ve
Skole nic Fict.

A nakonec ale rekli...

Ctvrtou tiidu na zakladni ékole jsem musel opa-
kovat, jelikoZ kdyz do Skoly nechodite, a to skoro
vibec, tak nic neumite a pétky z testl se jen sypou.
V té dobé se mdj déda dozvédél, Ze mé rakovinu
zaludku, coZ pro mé a babicku, kterd byla invalidni
a zdravotné na tom také nebyla nejlépe, byla velké
réna. V paté tridé jsem mél také spousty zames-
kanych hodin, Feditelské dltky a Zakovskou knizku
plnou poznamek. Takika veskery svdj volny cas
doma jsem travil predevsim hranim her na poci-
taci, za ty roky to byly tisice hodin.

Jak to, Ze ti to vlastné doma prochazelo?

Babicka i déda uz méli oba pres 70 let a zdravi
pry¢. Rano jsem délal scény, Ze mi je zle, abych
nesel do skoly, a malokdy se jim povedlo mé tam
dostat. Za nic mé nikdy nebili, ale takhle rano jsem
nékolikrat dostal vyprask paskem, aby mé dostali
z postele, ale j& ani tak nesel. A kdyZ jsem Sel, Sel
jsem k doktorovi, Ze mi je zle, a jelikoZ se déda lé-
Cil s rakovinou a babic¢ka byla invalidni a doktofi
z mistni polikliniky je dobFe znali, tak pro né nebylo
nic neobvyklého, Ze jsem Fekl, Ze mé k nému po-
silaji samotného, protoze nemohou pfijit. V. mych
13 letech déda po dvou letech lécby umrel; pro mé
neumrel jenom déda, ale i tata, kterym pro mé
vzdycky byl a bude... Svého biologického otce jsem
totiz nikdy nevidél.



Co s tebou bylo po smrti
dédecka?

Babicka na mé zlstala sama
a ja dal nechodil do Skoly a délal
problémy, az jsem v Sesté tridé
mél asi tisic zameskanych ho-
din. Kazdé pondélijsem chodil ke
kuratorovi, ob¢as chodil kurator
i do skoly, kam si zvali moji babic-
ku ke komisi, jelikoZ jsem si psal
omluvenky, prepisoval znamky
a tak dale. Ke konci Skolniho roku
mi soud nafidil Ustavni vychovu
v Détském domové Husita. Do
détského domova mé dali, proto-
Ze babicku a dédu jako péstouny
chodil parkrat za rok skolit Fe-
ditel détského domova Igor Grimmich, ktery mé
znal odmala, jinak bych asi skoncil na Gplné jiném
misté.

Co pro tebe bylo v détském domové na zacatku
Musel jsem chodit do Skoly, uklizet, varit, najed-
nou byl denni rezim. Pocita¢ nebo mobil maximal-
né dvé hodiny denng, chodil jsem v 9 vecer spat...
Na vikendy nebo prazdniny jsem jezdil k babicce,
a nékdy vydrzet od pondéli do patku, nez byl vi-
kend, bylo peklo. Asi ma nejsilnéjsi vzpominka na
détsky domov je to, jak vSichni vychovatelé méli
a maji energiivam s ¢imkoliv a kdykoliv pomoc, ta-
hat si praci dom@ a mit nervy na to s vdmi vydrzet,
i kdyZ zrovna neméate svdj den.

Kdy u tebe nastal ten zlom k lepSimu?

No nakonec jsem udélal velky krok vpred, kdyz
jsem dodélal zakladni Skolu, naucil se néjaké
samostatnosti, zodpovédnosti. Dnes jsem tretim
rokem na stfedni Skole SOU Dubno v Pfibrami -
obor automechanik, na ktery mé navedl mdj déda.
Bydlim v Praze, kde mam byt, ktery jsem zdédil
po babicce, kterd minuly rok zemrela. S matkou
i sestrami se stykdm a pracujeme na néjakém
normalnim vztahu, jelikoZ jsme si za ty roky nebyli
moc blizci.

NADACE TEREZY MAXOVE DETEM | Rozhovor

Co mas za brigadu diky Nadaci Terezy Maxové
détem?

0 vikendech chodim na brigddu jako ostraha v na-
kupnim centru. Je to klidna, nékdy az nudna pra-
ce, ovsem dobre placena. Chodim tam od zacatku
Cervence 2022. Brigddu mi zafidila Nadace Terezy
Maxové détem pres projekt To das!. Doslechljsem
se o nivdétském domové, jelikoZ nas vedli k tomu,
abychom o prazdninach néco délalia idealné sivy-
délaliinéjaké penize.

Chtél bys néco vzkazat do domova?
Do DD Husita bych chtél détem vzkazat, ze i kdyz je
to tam nékdy vSechno Stve a nebavi, vyhrély v lote-
rii, Ze jsou pravé tam - mezi skvélymi lidmi, ktef{
tam pro né vzdy jsou.

Pripravil Lukas Kotlar

Projekt Nadace Terezy Maxové détem
s nazvem To das! pomaha détem z détskych
domovt a vychovnych Ustavi najit praci
a zaroven si ji udrzet, protozZe to neni jen tak...

NADACE
TEREZY MAXOVE
DETEM

~3



Reportaz | VAN AND TRUCK SHOW
Vanoce po cely rok.
Kuryri z DHL

vozi déetem

F \¥m

darky i zazitky

Détem hodné lasky. | tak by mohl znit nazev nebo motto logistické
spolecnosti DHL. Znama zkratka v sobé ve skutecnosti ukryva
pocéateéni pismena zakladatell tohoto dopravce, nicméné k détem
maji zastupci ,déhaelka” opravdu blizko. Zejména k tém z détskych
domovd, kterym Zluta auta s éervenym logem pravidelné vozi nas
Zamecek. Do véech koutl republiky, bez zbyteénych prataha a hlavné
zadarmo, cehoz si neskutecné vazime. Dékujeme.




PRO DECAK | KLOKANEK

Nejen dlouhodobé spoluprace DHL

a Zdmecku ukazuje, jak manazerdm i
kuryrdm této spolecnosti zaleZi na socialné
znevyhodnénych détech. Dikazem je také Van
and Truck Show, charitativni akce organizo-
vana spolkem Kinderkamionaci za podpory
praveé kuryrni spolecnosti DHL. Profesionalni
Soféri dodavek, nakladnich aut a kamiond
kazdy rok v lété spoji sily, aby prostfednictvim
vikendové akce bavili vefejnost a zaroven

prispéli dvéma zarizenim v Olomouckém kraji:

Détskému domovu Plumlov a Klokanku
v Dlouhé Loucce.

NEJEN PENIZE, ALE | CAS

.Spolupraci jsme navazali asi pred péti lety,
kdy nas Kiderkamioriaci oslovili, jestli bychom
pfijelina jejich sraz do KoZusan-Tazal, kde
nam nabidnou pro déti zajimavy program

a nékolik dareckd. Nakonec se z toho vyklubal
nadherny vikend, kde déti dostaly mraky jidla
a sladkosti, ale také kamion dérkd,” zavzpo-
minal na jeden z ro¢nik( Van and Truck Show

feditel Détského domova Plumlov Radim
Kratochvil. Nejen se zminénymi organizatory,
ale i s DHL trva jejich spoluprace dodnes.
.Dévcata jezdi za nami na domov, kde s détmi
trévi ¢as. Vzdy dovezou spoustu darkd a slad-
kosti," pochvaluje si Feditel Kratochvil.

PRIJELY | DETI Z PROSTEJOVA

Primo v Plumlové se konaly dosud posledni
dva roc¢niky Van and Truck Show a déti

z mistniho DD u toho samozrejmé nechybély.
Zadarmo si uzily napriklad spanilou jizdu do
nedalekého Prostéjova a zpét, simulovany
zasah hasi¢ ¢i Fadéniv péng, zajimavé ceny
mohly vyhrat v soutéZznim tahani dodavky na
lané nebo vtombole. Pozvani do arealu kem-
pu Zralok pFijali také dévcata a chlapciz DD
Prostéjov a samozrejmé z Klokanku Dlouha
Loucka, do néjz putuje cast vytézku z tomboly
¢idrazby.

VZDY SE PTAJI, CO KOUPIT
.Nedavame primo penize, ale délame to tak,
Ze se jich zeptame, co za ten urceny obnos

~O



Reportaz | VAN AND TRUCK SHOW

chtéji koupit. Cely vikend béZi také sbirka
hracek, obleceni, spotiebi¢d, ndbytku

a dalsich véci a pomicek, které potom rozdé-
lime mezi détsky domov a Klokanek,“vysvétlil
za poradatele Petr Konecny v rozhovoru pro
Olomoucky denik, ktery o akci informoval.

FIRMA DHL VYTEZEK ZDVOJNASOBILA
Napriklad loni se timto zplsobem podafilo vy-
brat 48 120 korun. Finanéné prispélii zastupci
DHL. .Mezi zaméstnanci jsme usporadali
sbirku, vybraly se desitky tisic. VydraZili jsme
i néjaké véci a spolecnost jako takova tu Cast-
ku pak zdvojnésobila,” fekl Deniku supervisor
mosnovské pobocky DHL Jifi Novotny.

Podobné Stédré to bylo i letos. .Parta
Kinderkamionakd ndm dovezla na zahradu
détsky domecek v hodnote 28 650 korun. Jeho
instalace byla spojena se zabavnym dnem

pro déti,” popsala Zdmecku Alena Holcova,

reditelka obdarovaného Klokanku.

DHL?

Détem Hodné Lasky!

Uvidime, kolik vynese jubilejni 10. ro¢nik

Van and Truck Show pristi rok. Kazdopadné
diky kuryrdm, ktefi nevahaji obétovat Détem
Hodné Lasky, maji nékteri z vas Vanoce
ivété. Ty pravé svatky nam opét zprijemni
nové vydani Zamecku, které do vaseho domo-
va prijelo Zlutou dodavkou s ¢ervenym logem.

Dékujeme Hodnym Lidem!

FrantiSek Berger
Foto: Denik/FrantiSek Berger
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VAN AND TRUCK SHOW | Reportaz

Kdyz Adrian Dalsey, Larry Hillblom a Robert Lynn v roce 1969 zalozili spolecnost DHL, neméli tuseni,
Ze zpUsobi revoluci ve svété logistiky. Dnes je DHL nejvétsi svétovou logistickou spoleénosti na
svété. 380 tisic zaméstnancu ve vice neZ 220 zemich a oblastech lidem kaZdy den pomaha prekonavat
hranice, vstupovat na trhy a rozvijet podnikani. Nebo treba jen poslat dopis vasim milovanym. Nebo
(sponzorsky) dopravit Zameéek do véech domovi v Cesku.




3

enzZIMi

y
§

NOEE

-

. \\»_;Mhr. .




Tesime se na

MIKULOV | Vanoce

Vanoce.

Narodila se nham stenatka!

Cely néds domecek napfic vsemi skupinami uz se
velmitésinaVanoce. PiSeme sva prani JeziSkovi,
ale také se nemUZeme dockat na nase kazdo-
rocni vanocni setkani, kdy k nam prijdou nasat
vanocni atmosféru nejen ucitelé, spoluzaci, ka-
maradi, ale i rodiny zaméstnancd a pratelé z Fad

o

verejnosti ¢i nasich podporovateld.

Tak jako kaZdy rok, i letos se tety se svymi dét-
mi peclivé pripravuji, aby mély pro navstévu
pripraven pékny program, malé pohosténi, ale
i darecek. Kromé riznych pranicek a vyrob-
ka déti vytvari i darecky z keramiky. Pracovat
s hlinou je velmi bavi, navic, kdyZ u toho spo-
le¢né zpivaji koledy, povidaji si nebo teta .zaca-
ruje” a spoji zdbavu i s aromaterapii...

Ale je tu jeSté jedna pro nas dilezitd udalost.
Narodila se nam Sténatka! Teda, jedné nasi
skvélé teté, kterd je ochotna ve svém volnu se
svoji rodinou za ndmi Sténatka vozit. A my tak
mame canisterapii a mizeme se se $ténatky
mazlit, radovat, hladit je, ale také sledovat, jak
nam rostou pred o¢ima, a vidét jejich pokroky.
VZdy si i spolecné poviddme a potom jsme dob-
e naladéni a spokojeni.

Zase se vam nékdy ozveme, ale ted uz jdeme
na rozsviceni vanoc¢niho stromu na nameésti.
Krasné Vanoce a skvély rok 2023 vam preji
déti a zaméstnanci

DD Mikulov




Vanoce | BUDISOV-HOLEJE A BYSTRICE P. H.

Neslo o darky, ale o atmosféru

Moje nejlepsi Vanoce byly tak
4 roky zpatky.

Byl jsem s babickou a kouka-
lijsme v televizi na Sdm doma.
Pomahal jsem babicce smazit fizky
a zdobit byt. Potom jsme méli vecefi
a slivyhlizet Jeziska. Mezi tim ba-
bi¢ka pripravila darky pod stro-
mecek a ja jsem byl rad, kdyz jsem
vidél padat hvézdu a myslel jsem si,
Ze je to JeZiSek a Ze jede k nam.

Kdyz zazvonil zvonecek, tak jsem
rychle vybéhl a vidél jsem darky
pod stromeckem. RozzaFily se
mi oci a vidél jsem, jak je babicka
$tastna, ze madm radost z darkd,
ale mné neslo jenom o darky, ale
o tu atmosféru, kterou jsem jako
maly prozival ten jeden den bez
nendvisti, ze mi nikdo nenadava,

o to mi Slo. Moje babicka byla pro
mé poklad, Vanoce jsme si uzili
a nemuseli jsme mit hromadu penéz.

| mali¢kosti délaji velké véci.
Maté;j (14), SDD Budi$ov-Holeje

o a4
Tesim se!
Nevim jisté, které Vanoce byly
nejhezci, ale nejkrasnéjsi Vanoce
jsem mél minuly rok, kdy jsme
to méli tézké s penézi a ja a moje
sestra jsme koupili mamce sadu
gampond a bonboniéru. J& jsem
dostal sadu Old Spice, v détském
domoveé jsem si pral fotbalovy
dres FCB s jménem Piqué -
a splnilo se mi to!
Doma ivdomove jsme to hezky
oslavili. Moc se téSim na letosni
Vanoce!
David
DDS Bysttice pod Hostynem

S babickou a dédou

Moje nejkrasnéjsi Vanoce byly,
kdyZ jsem byl doma. Kdyz mi bylo
12 let, dostal jsem novy telefon,
ale ten jsem si ani nepral,

a knémujsem mélineomezend
data, volania SMS. Byl jsem moc
rad.

Dostal jsem také néjaké penize,
ale o darky mivibec nedlo. Byl
jsem rad, ze jsem byl s babickou
a s dédou. Také jsem chodil ven
s nejlepsim kamaradem, hrali
jsme spolu deskové hry, pojidali
doma cukrovi a koulovali se s ro-
dinou. Byla to ohromna legrace.

Na Novy rok 2019 jsme udélali
vyborny ohnostroj. Méli jsme

k nému drahou pyrotechniku.
Byli jsme také u znamych a Novy
rok jsme poradné zapili. Je jasné,
Ze ja mél détské Sampanské. Ten
rok jsem si poradneé uzil a vzpo-
mindm na ty chvile radosti.

Je velka Skoda a mrzi mé, Ze uz
babicka ani déda neziji. Moc mi
oba chybi a Vanoce bez nich uz
nejsou ty pravé.
Honza
DDS Bysttice pod Hostynem



Prani od sedmi
Zilo sedm vano&nich trpaslikd. i
Kazdy mél svou zalibu. Jeden rad
jedl, dalsi se stale smal, nejvyssi
vymyslel blbosti, nejkrasnéjsi
hledala na kazdém to nejlepsi,
nejmladsi stale lumpacila, blon-
dak se snazil vyhybat povinnos-
tem a ten nejmensi se musel
stale hledat. Mohlo to tak byt, ale
nebylo, skoro nebylo.

Sedm trpaslikd mélo plno aktivit.
Plavani, malovani, kresleni,
sport, hlavolamy, kreativni tvore-
ni, vareni, zpéy, tanec..., a vSichni
radi cestovali. Budte aktivni jako
my a snazte se zkouSet nové véci.
Jestli Vas néco nadchne, je to je-
diné dobre. Udélate radost sobé,
ale i ostatnim, kdyz se vSe vydafri.
N&s sedm vanocnich trpaslikl
Vam preje hodné Stésti, zdravi
a lasky o Vanocich, ale i v celém
novém roce. Svatky prozijte co
nejkrasnéji.
To Vam preji trpaslici z Volyné.
Michal F. & kluci a holky z RB 4.
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Cukrovi, Kevin a Mrazik

Moje Vanoce byly GZasné. Dostala jsem vonavku
a retizky a méli jsme na veceri fizek a bramborovou
kasi. Pekli jsme s mamkou a s tatkou cukrovi. A ve-
Cer jsme délali snéhuldka. A vecerjsme se divali na
Kevina a na Mrazika. A stravili jsme hezké Vanoce,
byly to nase nejkrasnéjsi rodinné Vanoce a uzili
jsme si to. Byli jsme venku, stavéli jsme snéhulaka,
dostali jsme to, co jsme si prali, a tak jsme prozili
nase nejkrasnéjsi Vanoce.

Marcela (11), DD Uhersky Ostroh

Méli jsme dva stromky

Moje nejlepsi Vanoce byly doma u mamky. Vzdy
jsme varili. Cely den jsme nejedli, az k veceri kapra.
A poslouchali jsme koledy a pomodlili jsme se a sli
jsme rozdavat darky. Vzdy jsem rozdavala darky ja.
A pak jsme zpivali a radovali jsme se. Méli jsme dva
stromky. UZila jsem si to...
Jitka M. (13)
DD Uhersky Ostroh



Reprezentace Ceska sloZena
z DD Dolni Pocernice

a DD Klanovice privezla

z Polska senzacni bronz

Nabidka reprezentovat Ceskou republiku na mezinarodnim
fotbalovém turnaji HOPE FOR MUNDIAL 2022 nas velice potésila

a s radosti jsme ji prijali. JelikoZ turnaj byl limitovan vékem (rocnik
2005 a mladsi), tak jsme vytvorFili vybér hraca z DD Dolni Pocernice
a z DD Klanovice, kde probiha vzajemna spoluprace jiz nékolik let.
Tudiz Ceskou republiku jela reprezentovat nasledujici sestava:

Petr Hruska, Martin Suchy, Matéj Stastny, Jakub Val¢ik,
Nurdine Azerwel, Diego Magana a Nicolai Tonder.
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FOTBAL | Reportaz

Nas tym byl zafazen do .Skupiny A", kde byly
dva tymy z Polska a dva z Ukrajiny.

CZECH REPUBLIC vs. HORYZONT KOLACZKOWO 0:0

Hned prvni zapas nas cekal tym z domaciho neproménénim golovych prileZitosti skoncil
Polska - HORYZONT KOLACZKOWO, ktery zapas 0:0.

byl po cely zapas rovnocennym souperem, Hodnoceni zapasu: Zbyte¢na ztrata bodd.

ale v zavéru jsme si dokazali vytvorit par
Sanci, které mohly vést k prvni vyhre. Bohuzel

CZECH REPUBLIC vs. ANDRIIEVO IVANIVKA 5:1

Dalsi zapas ve skupiné jsme sehrali s tymem OvSem chlapci si §li za vitézstvim a do konce
z Ukrajiny - ANDRIIEVO IVANIVKA 2, ktery zapasu pridali jeSté dalsi ctyfi branky.

jsme zacali mnohem lépe, kdyZ Diego otevrel Hodnoceni zapasu: Vyborna kombinacni hra
hned na zacatku skdre a vedli jsme 1:0. VSe a zaslouzené vitézstvi.

vypadalo, Ze nds nemUze v tomto z&pase nic Branky: Diego Magana (3], Nurdine Azerwel,
ohrozit, ale souper z jedné povedené akce vy- Matg&j Stastny.

rovnal. Tam zacal ndznak k dalsi ztraté bodd.




Reportaz | FOTBAL

CZECH REPUBLIC vs. ROZDILNA

Treti zdpas ve skupiné se sehral opét s tymem
z Ukrajiny - ROZDILNA, ktery jsme zacali stej-
né jako ten predchazejici. Byl to zapas velice
vyrovnany, ale hlavné dlrazny v osobnich sou-
bojich. Nastésti se krasnou strelou k tyci trefil
Jakub a zajistil ndm vedeni 1:0. Poté se souper
snazil o vyrovnani a my méli dalsi, a hlavné
vetsi moznosti ke vstreleni gélu. Nakonec se

CZECH REPUBLIC vs. D.D.SARNOW

Posledni zapas ve skupiné jsme sehrali s dal-
im tymem domaciho Polska - D.D.SARNOW,
ktery byl nejdlezitéjsi, vzhledem ke koneéné-
mu umisténi. Jiz jsme védéli, Ze jsme zatim

na druhém misté kvali horéimu skére.

K tomu tym HORYZONT KOLACZKOWO, ktery
byl v tabulce prvni, mél posledni zapas az po
nas, a tudiz jsme chtéli vyhrat a trochu dostat
domaci tym pod tlak. Zapas zacal jiz od prvni

2:0

nam to podarilo, kdyZ Martin zvySoval na 2:0
a souper se v zavéru uz nedokazal zvednout.
Hodnoceni zapasu: Velice ddleZitd vyhra, kte-
ra nas posouvala k touZzenému postupu.
Branky: Jakub Valcik, Martin Suchy.

0:0

minuty pomeérné ve velkém tempu a hraci

z D.D.SARNOVU vytvareli aktivni napadani

a natlakovou hru. Nasi chlapci se s tim
vyrovnali, ale moc se nedostavali ke stfelam.
A kdyz uz se ke k ni dostali, tak vSe vychytal
doméaci brankar. Ten byl nejlepSim hracem na
hristi. OvSem jedna jiskricka se urodila, kdyz
domaci tym dvakrat za sebou udélal technicky
prestupek a umoznil ndm kopat pokutovy kop.
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Mi¢ si pripravil Diego, ktery mél v rukou cely
nas osud. Bohuzel jeho tvrdou ranu opét zli-
kvidoval perfektné chytajici brankar. V zavéru
zahrozili i domaci hraci, ale nakonec jsme se
Zadné branky nedockali, a tak zapas skoncil
nasi dalsi remizou 0:0. Po zapase byli doméci
hraci zklamani, protoze védéli, Ze jejich cesta
na turnaji konci a na nas tym bude Cekat ve

Ctvrtfinale Portugalsko.

Hodnoceni zapasu: Zvladnuty klicovy zapas,

ktery nas v pripadé vyhry mohl teoreticky po-
slat na prvni misto nebo udrzet misto druhé,

ale stale postupové, naopak v pripadé prohry
by nds odsunul na tfeti nepostupovou pricku.

Ctvrtfinale: CZECH REPUBLIC vs. PORTUGALSKO 1:0

Ctvrtfinalovy zapas s Portugalskem zacal dle
nadich predpokladd. Oba tymy hraly bojov-

ny zapas a nikdo nevypustil zadny souboj.

To vedlo i k nékolika pFerugenim z divodu
odetrovani hraca. Akce si vytvéarely oba tymy
a snazily se o vstreleni prvni branky. To se po-
vedlo nasemu muZstvu, kdyZ po jednom ataku
na naseho hrace se akce dohréla a padla z ni
branka. BohuZel rozhod¢i branku neuznal

a vratil hru na misto pfrestupku. Ani tato si-
tuace ovSéem neodradila nase chlapce k dalsi

ofenzivé, a tak po necelych 20 vtefinach se

jiz mohli radovat z dal&i a tentokrat regulér-
ni branky. Poté jsme se snazili vstrelit dalsi
branku, ale zarover jsme ddsledné branili
soupefe. Zbytek utkani jsme zvladli a postou-
pili jsme mezi nejlepsi ctyri tymy turnaje.
Hodnoceni zapasu: Vydrené vitézstvi a radost
z postupu do dalsi faze.

Branky: Martin Suchy
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Osmifinale: CZECH REPUBLIC vs. STERNIK SZCZECIN

Osmifinalovy zapas s dalSim domacim celkem

jiz od zacatku napovidal, Ze bude opét patfit

k téZkym a bojovnym duelldm. Soupef zacal od

prvniho hvizdu hréat natlakovy fotbal a opét se
snazil nas dostavat do situaci, které by vedly

k chybam a mohl je ndsledné trestat. Bohuzel

musim konstatovat, Ze postupem Casu
ziskaval herné navrch a zacal si vytvaret

i brankové prilezitosti. A dlouho netrvalo

a zjedné nasi Spatné rozehravky prisel rychly
protiltok a bohuzel i inkasovana branka. To
doméci celek nabudilo a nasledné jsme Celili
dalsim Gtokdm. Nakonec vyuzili i dalsi chybu
v nasi rozehravce a zvysili ndskok. A vzapéti

0 3. misto: CZECH REPUBLIC vs. NEMECKO

V zapase o treti misto se potkaly dva tymy,
jejichz hraci se béhem vyrazovaci ¢asti
skamaradili a vzajemné se podporovali. Tato
situace ale musela jit stranou, jelikoZ kazdy
chtél ziskat tu touZenou medaili. Zapas zacal
opatrné, Zadny z tymd nechtél udélat chybu.
Nasi chlapci se ponaucili z minulého zédpasu
a tentokrat k tomu pristoupili zodpovédné.
Bylo vidét, Ze ty medaile chtéji vice nez sou-
per. Defenzivu sebevédomé zajistoval Jakub
a dalsi hraci mu v tom vypomahali. V ofenzivé

1:4

jsme nasi nepozornosti dostali i tfeti branku.
Pak pFiel jeden z lepSich okamzikd, kdy?z
Nicolai nahodil mi¢ pred souperovu branku

a obrance uklidil mi¢ do vlastni sité. V tomto
okamZziku jsme se snazili o dalsi snizZeni

a opét po Spatné rozehravce nas domaci celek
potrestal a uzavrel skére.

Hodnoceni zapasu: Nechali jsme se unést
euforii z postupu, spiSe jsme méli vidinu finale
na Ukor defenzivy. Polsky celek nase chyby
trestal a zaslouzené zvitézil.

Branky: Nicolai Tonder

1:0

si pocinalivelice zkuSené a to vedlo i ke vstre-
leni prvni branky, kdy Diego rychle rozehral,
Martinovu ranu brankar jen vyrazil a Naty
uklidil mi¢ do sité. Poté jsme pokracovali

v nadi dlsledné hie a Némce jsme uZ do
konce zapasu k nicemu nepustili.

Hodnoceni zapasu: Zodpovédny pristup

k zapasu, zaslouzené vitézstvi a sladka
odména v podobé medaile.

Branky: Nurdine Azerwel

Jakub a Diego si zahrali
za EVROPU

Po turnaji nasledoval zapas vybéru
nejlepsich hraéa z tyma Evropy,
Polska a Ukrajiny. Do uzsiho vybéru

se dostali i nasi dva hraci, Jakub
Valcik a Diego Magana, kteri re-
prezentovali Evropu a sehrali jeden
zapas proti vybéru Polska a jeden
zapas proti vybéru Ukrajiny. Ani

v téchto zapasech nepropadli a oba
predvadéli vyborné vykony.

NICOLAI TONDER

Nicolai si uzival cely turnaj a pomohl ndm

k nejlepSimu umisténi v historii. V ramci
doplrikovych soutézi se z(c¢astnil i zavodl na
horolezecké sténé. Béhem turnaje si mohl kazdy
hrac vyzkouset horolezeckou sténu a zaradit

se do prvni desitky, kterd po skonceni turnaje
pokracovala v ramci finalové skupiny. Nicolai se
probojoval az do nejlepsi trojice a tam svedl boj
s polskym a ukrajinskym zavodnikem. Nakonec
se umistil na tfetim misté, coz je veliky Uspéch.
Ocenéni si uzival pri pfedavani cen v rdmci
celkového vyhlaseni.
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Nejlepsi
hrac
turnaje?
Nas Diego
Magana!

Diego siuzival cely turnaja pred-
vadél kvalitni vykony ve vsech
odehranych zapasech. Dokazal
se vyrovnat hra¢dm z domaciho
Polska, Ukrajiny, Portugalska,
Némecka a na zavér i nejlep-
Simu vybéru, co turnaj mohl
nabidnout. Svymi vykony oslnil
poradatele turnaje a privyhlaso-
vani ocenéni ,NEJLEPSI HRAC
TURNAJE" byl velice prekvapen,
kdyZ zaznélo jeho jméno.

Z ocenéni mél obrovskou radost,
jelikoz k diplomu a darkovym
taskam obdrzel original fotbalo-
vy dres LEWANDOWSKI s vlast-
norucnim podpisem Roberta.

FOTBAL | Reportaz

ZHODNOCENI{ NASi REPREZENTACE
NA TURNAJI

Akce se po vSech strankach povedla, chlapci si turnaj
uzili, sehrali velice vyrovnané zapasy s tymy Polska,
Ukrajiny, Portugalska, Némecka a zavérem i proti
nejlepSimu vybéru. Ziskali medaile za tfeti misto a dalsi
osobni ocenéni. Mimo to si odvazeji nové zkusenosti

a krasné zazitky. Dékujeme organizatorovi za pozvanku
a téSime se na dalsi setkani.

Za tym ceské reprezentace
Roman Javorsky a Rudolf Cech
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Zacalo to o pulnoci na hristi

Zacalo to tak, Ze ja jsem se moji mamy ze-
ptal, jestli bychom Sli na hristé. A to byla
pllnoc. Tak jsme tam $li. Ale madma si tam
vzala piva a zavolala svému kamaradovi,
jestli by Sel taky na hristé. No a on Sel
amama se tam opila.

Lidi, teda sousedi, si stézovali. Prijeli na
nas policajti a resili s nami rzné véci. Ti
policajti zavolali socidlku a ta si nas vzala
a jelijsme do Brna do nemocnice, kde si
nas ovérovali a zjiStovali, jestli nemame
covid. Pak jsme jeli do Chovanku na 2-3
dny. Z tama si nas vzali péstounina 1 rok.

U péstound jsme byli $tastni a byli na nas
moc hodni. Hrali jsme si s jejich psy. Az
ubéhl rok, tak nds dali do détského domo-
va, kde ted's mym brachou bydlime. Nasel
jsem si spoustu kamaradd a chodim na
fotbal. Mdma nas chodi navstévovat a uz se
polepsila.

Patrik (10), DD Straznice




Moje cesta

Mlj pribéh zadind okolo mych 10 Llet.
Zivot byl fajn, jesté kdyZ Zila babicka,
kdyz umrela, zacalo to byt tézsi. Mamka
musela byt castéji v praci a ja se starala
o sourozence. Vyzvedavala jsem souro-
zence ze Skoly, varila a obcas i uklidila.

Zit timto zpGsobem mé nebavilo, ale byla jsem
spokojena. Ubéhly asi 2 roky a zacali jsme na
tom byt docela dost financné Spatné. Mamka
si pljcovala penize a ja chodila za strejdou
uklizet za dvé stovky.

Takhle to Slo asi dalsi rok, a potom se otec
rozhodl, Ze nas chce do péce. Ozndmil nam to
asi v Fijnu 2020. Zivot se néjak uklidnil. Bylo
to fajn az do zari 2021, kdy jsem zacala krast.
Mamka o tom védéla a fikala mi, at toho
necham. Ja ji neposlechla a doslo to az tak
daleko, Ze mé v Tescu chytli.

Nase socialni pracovnice mé a Ele nafidila
pobyt v SVP. Zatim jsme tam chodily jen za
psycholozkou, aZ do Unora letosniho roku.
Mamce odebrali Kristynu a Ondru v pdlce
Unora do krizového centra. J& s Elou jsme
mamku téz opustily 28. 2. 2022 na dvoumé-
si¢ni pobyt v SVP. Prvni soud byl 12. dubna,
kde jsme se dozvédély, Ze mame prodlouzeni
do 3. ¢ervna. Dalsi soud byl 2. 6., kde jsme

BUDISOV & KRALUPY | PFibéhy

se dozvédéli, Ze jdeme do SDD Holeje. Do
décéaku jsem se dostala jen ja a Ela, Kristyna
s Ondrou byli 11. 10. pfesunuti do otcovy péce.

Na Holejich se mi libi. Diky Holejim mam
spoustu supr kamaradl a UZasné zazitky.
Byla jsem se poprvé podivat do zahranici, na
hodné vyletech. Také chodim do Utulku vencit
pejsky. Jsou tady moc fajn tety, které nam
hodné pomahaji, mam je rada.

Dominika (15), DD BudiSov-Holeje

Jsem rada, ze jsem v decaku

Jsme v décaku kvuli tomu, Ze se o nas tata nestara. Ma byt, ale nechce si nas vzit
domu. Moje mama na nas byla zla. Brala drogy a porad nas nutila spat.

MUj bracha Toméas épatné mluvi, chodi do
osmé tridy. Ma rad kazdého, ale nékdy hubuje.
Chodi jezdit na koni a na parkour. Moje sestra
Lili chodi do druhé tfidy a je hodné chytra.
Bavi ji atletika.

Ja jsem Nela, chodim do ¢tvrté tridy. Rada
tancuju, chodim na atletiku a mam kamarad-
ku Vali. Jsem rada, Ze jsem v décaku.
Nela (11)
DD Kralupy
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Néco o mne.
A dékuii!

Chtéla bych podékovat nasim tetam

a pani reditelce. Mam je moc rada,
protoZe ndm pomahaji ve vséem. Kdyz
jsem prijela do détského domova, tak
jsem nebyla ani dobra, ani chytra, ani
chapava. Ted' jsem se hodné zmeénila.
Ve véem.

Treba mé vibec nebavila Skola, neméla jsem
jirada. Tety mi pomohly prekonat nechut

k uceni, ke Skolnim povinnostem. Obcas je to
tézké, kdyz jste daleko od své rodiny a mladsi
sourozenci zapominaji na mamu, protoze nam
malo vold, nenavstévuje nas, nebere nas na
vikendy, na svatky. Je to moc smutné, kdyZ se
tvéa rodina rozpadla a madma ma jinou rodinu.

Tety délaji vée, abychom se méli dobre, aby
nam nic nechybélo. Mdm rada dlouhé roz-
hovory s pani feditelkou. Daveéruji ji. Vim, ze
cokoli se bude dit, vzdy za ni mohu pfijit a vzdy

mé vyslechne a poradi, jak dal.

Mam rada mamu, ale nechci skoncit jako ona.
| kdyZ je miji lito, je hrozny takhle Zit. Méla by
jit pracovat a resit svij Zivot.
Moc neumim psat, co chci fict, ale chci, aby
tety védély, Ze je mam moc rada, i kdyZ obcas
jsem protivna. Chci jim podékovat za vSe, co
pro nas délaji. Vidim, jak to maji s ndmi obcas
tézké.
Adriana (15)
DD Kralupy

Jak se mi dari vdomove?

Prisel jsem do détského domova 2. 3. 2022, jsem tu uz 8 mésicd. Mém rad riizné
sporty, hlavné fotbal, tady v Cesku fandim tymu 1. FC Slovacko. Ja hraju za mésto

Uhersky Ostroh a celkem mé to bavi.

V détském domové mam spoustu kamaradi
a hrajeme rdzné hry, napfiklad fotbal, schov-
ku, honénou a tak dale...

Mam 6 sourozencd. Jmenuji se Alex, Sabina,
Stazka, Jasmina, Zlaténka a Anicka.
UZ se téSim na Vanoce a také na Mikulase.
Chystame si vanoc¢ni basnicky pro certa
a Mikuldse, uz se tésime na rozsviceni stro-
mecku. Na Vanoce chystame rdzné vyrobky
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a také jsme malovali darecky, které jsme si
prrali pod stromecek.
Chodime na rlzné akce, treba Zlaty puk,
fotbalové zapasy, florbal nebo Slovacky béh.
Radi pomdhame tetdm a strycdm uklizet
a chystat svaciny a snidané. Pomahame taky
mensim, kdyZ je potfeba.
Tohle jsou moje zazitky z détského domova.
Michal Demeter, DD Uhersky Ostroh



SEMILY | PFib&hy

Co se delo doma a zachrana v domove

Ne vzdy je to ve véech rodinach tak rizovy jak by si mnoho z nas pralo. | ja néjaky
ten svij pfibéh mam, se kterym bych se chtéla podélit. UZ jen kvili tomu, Ze vim,
Ze néktery déti nemaji takovy to Stésti jako jsem méla ja a déji se jim véci, které by
si zrovna néjak nepredstavovaly.

KDYZ SE KRADOU SUNARY

MUQj pFibéh asi néjak tak zacal,
kdyZ jsem byla narozena. Ze
zaCatku mym rodi¢dm poméahala
od taty mama, ale po néjaké dobé
se to mezi nimi néjak pokazilo,
tak mdj tata zacal krast sunary
ajidlo, abychom se méli z ceho
uzivit. Po roce se narodil m{j
bracha, ktery byl vdomacim ty-
rani. UZ od narozeni ho mUj tata
nendvidél jen kvali tomu, Ze mél
tmavsi plet. Uz kdyz byl batole,
tak do ného kopal.

ZBYTUDOBYTU

Po dalsim roce se ndm narodila
dalSi sestraa uz uni zacinal tata
mlatit mamu. Pamatuji, Ze ji v tu
dobu skfipl o postel hlavu a riz-
né jinak napadal. Mdma se porad
stéhovala z bytu do bytu, ale tata
prisel, omluvil se ji, Ze uz je jinej.
Ale stejné to vzdy dopadlo stejné.
Mama ho vzdy pfijala zpét. Kdyz
se mi po roce narodila dalsf
ségra, tak to bylo furt stejny, na
brachu byl takovej furt a na moji
druhou ségru byl taky takove;.
Po dalsim roce se mi narodil
mdj bracha a tatovo chovani se
zhorsSovalo.

MLATIL SKORO VSECHNY

Tata mlatil skoro vSechny, i kdyz
jsme nic neudélali. Vybijel si na
nas nervy jen kvali néjaké hre,
kde prohraval. Po brachovi se
mamé narodil mUj dalsi bracha,

kterého nezndm, protoze hned
po narozeni Sel do péstounské
péce kvali tomu, Ze ho mdj tata
nechtél. To jeho chovani k ndm

i mamé bylo uz vadzné priserny.
Mamu porad mlatil pred nama,
moje sourozence porad mlatil.
AZ po tom, co zavolala mojf
mamy mama policii, Ze proziva-
mama dozvédéla a strasné moc
brecela. Tu chvili mam doted’
pred ocima, jak kdyby se to stalo
vCera. J& jsem byla mala

a nechapala, co se déje. Kdyz
jsem vidéla, ze u dvefi je policie,
kterou jsem poznala, protoze

u nas doma byla furt, a vidéla
jsem, jak berou moje souro-
zence, ktery to nechépaly, ale ja
uz néco malo chapala a védéla
jsem, Ze mé chtéji vzit od moji
mamy.

ROZDELENI

Je jasny, Ze jsem vSude béhala,
abych zlstala s mdmou, ale vzali
nas véechny do auta a nékam

s nami jeli. Jeli jsme rozdélené.
Jel mij nejmladsi bracha

s mladSi ségrou ave druhém
auté sem byla j&, moje ségra
amdjbracha. KdyZz médma vidéla,
jak nds odvazeji, tak védéla, Ze
to bez nads nedd, a uz skakala
pod nakladdk. Nastésti tam byl
strejda a vzal ji ze silnice pryc.
My jsme cestou breceli. Nemohli
jsme tri mésice vidét nasi mamu,

bylo to priserny pro nés, ale i pro
ni. J4, bracha a ségra jsme jeli
do détského domova v Dolnim

Lanové. Moje mlad$i ségra a mdj
mladsi bracha jeli do kojenecké-
ho Ustavu.

DIKY ZA RADOST DO ZIVOTA
Ten prvni rok jsme to moc ne-
zvladali, ale po roce nés presu-
nuli do domova v Semilech, kde
jsme uz bylivSichni sourozenci
pohromadé. To uz jsem pomalu
zacala chapat, Ze détsky domov
je pro nas zachrana, abychom
nemuseli Zit tam, kde jsme Zili.
| kdyZ jsem tu uz sedm let
a nékdy se na néjaké vychovatele
nastvu, tak si pak uvédomim, ze
kdyby tu nebyli, tak nevim, co by
se mnou bylo, protoZe oni jsou ti,
ktefi mi davaji radost do Zivota.
Tim chci fict, Ze mGzu byt vdééna
za to, kde jsem.

Simona Pohorala (13)

DD Semily
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PECKA CUP opeét pro Dlazkovice

Spolek Chomutovska liga malého fotbalu a Détsky domov Vysoka Pec usporadaly
trinacty rocnik turnaje pro détské domovy ve futsalu Pecka Cup 2022. Turnaj se
odehral v patek 2. zari v Multifunkcénim sportovnim aredlu Cihla v Chomutové

a zu&astnilo se jej pét tymG détskych domovu a jeden vychovny Ustav. V prubéhu
turnaje probéhl jiz tradicni workshop, kde se déti i strejdové ucili tocit zmrzlinu.

Odehralo se hodné zajima-
vych zapas(l a vzhledem
k systému turnaje se o celko-

vé umisténi hréalo az do konce.

Plny pocet bodd se podafilo

ziskat hra¢dm DD DlazZkovice,

obhajili tim lofské prvenstvi
a po Sesté se stali vitézi

turnaje. Druhé misto obsadil
novacek turnaje VU Hostouf,

Dékujeme partnerum:

kdyZ prohraljen s prvnim
tymem. Treti misto patfi
tradi¢nimu ucastnikovi DD
Zatec, ktery uhral ti vyhry.

Velké podékovani patrivsem,
ktefi se na turnaji podileli

i Uastnikdm turnaje za jeho
hladky prabéh. Turnaj pfi-
pravil a vedl vedouci turnaje
Pavel Fara. Futsalové zapasy

fidili rozhodéi CHLMF Lubo$
Neumayer a Martin Jackl,
poradatelskou sluzbu plnila
Katefina Farova, podékovani
patfi i pracovnikim z DD
Vysoka Pec Vére Tomanové
a Janu Novotnému za pomoc
s organizaci.

Pavel Fara, DD Vysoka Pec

Statutarni mésto Chomutov, SEA Chomutov s.r.o., Altryss Most s.r.o., Severoceskeé Doly a.s.

Chomutov, sportovni areal Cihla Chomutov, Pila Jirkov - dfevarska vyroba a Eliho nadacni fond.
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PECKA CUP | Reportaz

Na zavér se rozdavaly ceny. NejlepSim hracem se stala hracka, Sikovna fotbalistka z DD Dlazkovice
Mirka Jonakova. Nejvice goll (celkem 30) dal Erik Kico z DD Houstof a no&ni mirou viech stielcd se
stala Sara Dunkova z DD Vysoka Pec, kterou poradatelé vyhlasili jako nejlepsi brankarku.

Poradi Tym Skore Body
1. DD Dlazkovice 46:2 15

2 VU Houstof 44:7 12

3 DD Zatec 18:21 9

4, DD Vysoka Pec 21:14 6

5 DD Mastov 4:43 1

6 DD Chomutov 5:51 1

———T




Reportaz | HLEDA SE TALENT

Litovelaci vyrazili do Pardubic,
kde se hledal talent pro DD

KdyZz nam v Lété prisla nabidka zicastnit se akce Hleda se talent pro détské
domovy 2022, tak jsem dost premyslela, které dité z naseho DD bych do soutéze
prihlasila. Slovo ,talent” je totiz takové dost zavazujici a pfedpoklada se, Ze to dité
v nécem dost vynika nad ostatnimi. Ale o tom ta soutéz v Pardubicich nakonec ani

nebyla...

PREKVAPENY ORGANIZATOR

Po delSim pfemysleni jsem se rozhodla, ze
do soutéze prihlasim nasi .malitku” Marusku
Jarmovou. A byl to dobry tah! Organizator
akce Ladislav Samek byl jisté prekvapeny,
kdyZ jsem mu sdélila, Ze dité z naseho DD
bude v soutézi malovat. SpiSe asi predpo-
kladal tanec, zpév, hru na hudebni nastroj...
Nicméné se k této .vyzvé" postavil Celem

a Marusce dokonce sehnal na soutéz malit-
sky stojan! Maruska méla po prihlaseni do
soutéZe jesté dva mésice na to, aby .potréno-
vala” a namalovala néjaké pékné obrazky.

KDY UZ?

Posledni mésice se Maruska Casto ptala:
.Teto, kdy uz pojedeme na tu soutéz?” Az se
nakonec dockala. A jeSté bonus od orga-
nizatora akce - mohli jsme si vzit s sebou
jesté néjaké déti z DD jako podporu. V tomto
pripadé jsem nevahala a nabidla moznost se-
stfe Marusky - Lucince. CoZ se ukazalo jako
dalsi dobry tah. Lucinka byla Marusce velkou
oporou po celou dobu pobytu a dokonce s ni
soutéZila. Ale to trosku predbiham.

Do Pardubic jsme se vydaliv patek 28. 10.
odpoledne. Vecer jsme prijeli do Pardubic
a na nadrazi nas cekal Fidic, ktery nas odvezl
do mista ubytovani - domova mladeze. Po
privitdni se a veceri se holky zapojily do hrani
her a soutéZi s ostatnimi détmi z détskych
domovd. Vychovatelé méli poradu ohledné
nasledujiciho soutézniho dne. Hned ten vecer
se holky skamaradily s dalsimi détmi, z cehoz

jsem méla velikou radost.

28

V sobotu rano, po bohaté snidani, nas cekal
krati¢ky presun do Kulturniho domu Dukla.
Domluvila jsem se panem Samkem, Ze nako-
nec bude soutéziti Lucinka, kterd do soutéze
prihldsend nebyla. Privezli jsme si totiz

s sebou velkou Ctyrkilovou dyni a Lucinka se
rozhodla, Ze ji pékné nazdobi, kdyZ se bliZi ten
Halloween...

STARTUJEME. JAK SE HOLKAM DARILO?
SoutéZ zahajily déti z DD Vrbno pod Pradédem
Vanesa Pistolova a Josef Bily valikem.
Maruska s Lucinkou soutéZily jako treti

v poradi. Holkdm se velmi dafilo. Maruska
malovala temperovymi barvami na platno
papouska a Lucinka zdobila vydlabanou dyni

a dokonce sama vyrezavala i o¢i, nos a pusu,
ani na zuby nezapomnéla... a pocinala si bra-
vurné! Holky sklidily za sva dila velky potlesk
a slova uznani od poroty. Oddechly si, Ze uz
maji soutéz za sebou. Pak uz jen sledovaly své
kamarady pri soutézich a velmi jim fandily.

PREDVEDLI SE | OSTATNI

Odpoledne jsme vyuzili k tomu, abychom

si trosku prosli Pardubice. A hlavné, abych
odménila holky za tu nadheru, kterou v tak
kratkém Case dokéazaly vytvoFit, a posilnéné
jsme se vratily na pQl tieti zpét do KD, kde
probihala dalsi soutéZzni klani... Déti byly hez-
ky pFipravené a obory, ve kterych soutézily,
také pestré: zhlédli jsme od klukl z DD Lipnik
nad Becvou beat box, sle¢na z DD Trnava zpi-
vala v kroji lidovou pisen, chlapec z DD Lipova
prednasel basen, kterou pro ného slozZil pan
vychovatel, déti z DD Prostéjov si pro nas



pripravily dramatizaci pohadky Coz takhle
svatba princi?, sle¢na Alex z DD Tachov hréla
na trumpetu...a tak bych mohla pokracovat.
Co soutézni Cislo, to prosté original. Po veclefi
byla pro déti pripravena diskotéka a radéni na
parketu...

Nedélni ¢ekani na vyhlaseni vysledkld ndm
zpestril ¢len poroty Dominik Zdrzalek fotbalo-
vym free stylem. Nechybélo zhodnoceni akce
od déti a vychovatelld - musim nase holky
pochvalit, jak pékné mluvily do mikrofonu

a vse chvalily. Pro véechny Gcastniky akce

pak vystoupili kouzelnici Kelly a Tomasiano -
finalisté TV show Cesko Slovensko ma talent
a drzitelé mnoha ocenéni za mikromagii.
Pripravili si pro déti skvélé kousky, pfi kterych

se tajil dech...

PATY ROCNIK, PATE MiSTO

Po hodiné magie a kouzel jsme se dockali
vyhlaSeni vysledkl Hledd se talent pro détské
domovy 2022. JelikozZ byl letosni ro¢nik jubi-
lejni 5., tak se organizator rozhodl vyhlasit 5
vyhernich mist. A co se nestalo? Chvale napé-

REPORTAZ | Hleda se talent

ti... Na b. misté se letos umistily holky

z naseho DD. Holky byly na soutézi poprvé

a v konkurenci 65 déti ze 14 détskych domovd
je to Uspéch vice neZ velky!

Organizatorfim patfi velky DIK za to, jak vée
.klaplo™ a hlavné za jejich péci, starostlivost
a ochotu. Ubytovani bylo na slusné Urovni,
jidlo vynikajici, pékné ceny, skvéli hosté na
akci. A HLAVNE po celou dobu panovala velmi
prijemna atmosféra mezi tetami a strejdy
i mezi détmi, navazovala se nova pratelstvi,
vymeénovaly se zkuSenosti a informace, sdilely
se zazitky, starosti i radosti...a to bylo Uplné
NEJviC!!

Renata Doubravova

vychovatelka DD Litovel

Maruska pri soutézi. Na podiu se netracné prezentoval i vytvarny talent.
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Reportaz | HLEDA SE TALENT

Stres pred valcikem

Cesta do Pardubic ndam trvala pét hodin. Byla
Unavna, ale porad jsme si méli o ¢em povidat.

Po dlouhé cesté jsme dojeli k cili na internatni Skolu, kde
jsme se ubytovali. Potom jsme se Sli najist do McDonald s,
jidlo bylo luxusni a hlad jsme neméli do vecere.

Po hromadné vecefi jsme se seznamili s jingymi détskymi
domovy prispolecenskych hrach. Nasli jsme si kamarady, se
kterymi jsme si dlouze povidali, pak uz nés jen cekala gene-
ralni zkouska naseho tance.

Celou souté? talentl jsme odstartovali my spoleCenskym
tancem val&ik. Reknu vadm, Ye nerv(, stresu a nervozity bylo
dost, naSe teta na tom ale byla mnohem har. Pro¢? Prosté
proto, abychom nic nespletli a spolecné to zvladli.

Uz jsme se jen téSili na zitrejsi vysledky a sazeli se strejdou
na vitéze. Nas strejda se totiz rad sazi. Jak to dopadlo? Sice

jsme nevyhrali, ale ziskali jsme cenné zkuSenosti a spoustu
novych kamaradd.
Vanesa a Pepa, DD Vrbno pod Pradédem

Organizator Lada Samek: ChCl dat détem ganCi,
jakou jsem ja jako kluk z décaku nemel

Zeptali jsme se hlavniho organizatora soutéze Hleda se talent Ladi
Samka, ktery sam vyrostl v détském domové, po odchodu z domova si
zalozil spolek Déti v akci a ted porada akce pro détské domovy.

Proc tuto soutéz délas? skvélym sponzordm, kterych mame na tento
Délam ji proto, Ze kdysi jsem jako dité chtél projekt asi 75, jsme vse zvladli.

délat, co mé bavilo, ale nemohl jsem. Zkratka

nebyly prostiedky. Rozhodl Co mas v planu dal?

Urcité v tomhle Gspésném pro-

jektu pokracovat. Letos jsme

tu méli asi 120 déti z DD

z Ceska i ze Slovenska.

A reakce détskych domovd,

tet a strejdd a hlavné déti nas

Zenou za dalsimi rocniky.

Vanesa a Pepa

DD Vrbno pod Pradédem

jsem se dat tuhle mozZnost tém,
kteri stejné jako ja vyrdstaji
v détském domove.

pét ro¢nikl. Ale zaroven

nejkrasnéjsi. Nejvice starosti
nam pridélalo zdrazovani cen
energif a dalSich véci. Ale diky




TALENTI | Zpravy zdomov(

Anketa Zamecku: Co vam jde a co vas bavi?

Proc zrovna gymnastika?
Bavi mé gymnastika, protoze se
mizZeme protdhnout, mizeme se
néco naucit. Prvnibéhame, potom
déldme rozcvicku, kotouly, kotouly
nazad, premety vzad, stojky a ska-
kani pres kozu. Madm v gymnastice
talent. Dari se mi ale taky i v at-
letice.
Monika S. (15)
DD Uhersky Ostroh

Fotbal mi jde hodné,
bekhend se musim

doucit
Je mi 10 let a bavi mé sportovani.
Nejvic mé bavifotbal a stolni tenis,
dokonce na fotbal i na ping-pong
chodim. Na fotbalu méam spoustu
kamaradd a hodné mi to jde, ales-
pon ja sito myslim, i kdyZ se skoro
porad Stvu. Kdyz jsme jesté chodi-
li na zapasy, tak jsme jich méli asi
Sest, ale vim, Ze jsme jenom jeden
z nich prohrali. Taky jsem dal ob-
¢as gol.
A's tim ping-pongem. Tam chodim
réda mam tamijednoho kamara-
da z fotbalu a taky jednu skvélou
trenérku. Rikam ji teto, protoZe
k ndm chodi na no¢ni do domo-
va. Forhend mi docela jde, ale
bekhend se musim doucit.
Ping-pong taky hrajeme se spo-
luzaky ve Skole, ale jen o pre-
stavce, protoZze madme na chodbé
ping-pongovy stdl. V télocvicné
hrajeme basket, prehazku nebo
hazenou, ale drive jsme hrali
i florbal.

Nicolas (10)

DD Mikulov

Mame skvélou ucitelku

Jsme sestry Ester (8) a Eva (11).
Nedavno jsme zacaly chodit na
tance do ZUS. Moc se ndm tam
libi, mame skvélou pani ucitelku
Markétu K. Nauci nas spoustu
novych véci a pohybl. Mame tam
spoustu kamaradek. Nastoupili
jsmetamv zafiav prosinci 14. bu-
deme mit vystoupen.
Moc nés to bavi. Je to ndrocné se
naucit nové pohyby, které jsme ni-
kdy nedélaly. Chceme tam chodit
co nejdéle, co to pdjde. ZaZivdme
tam spoustu krasnych zaZzitkad.
Snad nadm to tancovani vydrzi co
nejdéle.

Ester U. (8), DD Horni Slavkov

Moje atletické medaile
Bavi mé atletika, uz ji délam tri
roky. Jezdim na rézné akce.

Z kazdé akce si dovezu néjakou
medaili. Jezdim treba do Brna
nebo do Prahy. Bavi mé béhat
a hazet kouli. Uz se tésim, jak
pojedu na dalSi zavody. A nikdy
v tom nechci skoncit, déldm pro to
vsechno, abych v tom neskoncila.
Vzdycky béham alespon 30 minut.
Jitka M. (13), DD Uhersky Ostroh

Bez fotbalu nemuzu byt

ani minutu!
Fotbalu se vénuji 5 let. Hraju za
Spartak Horni Slavkov. Byli se na
mé podivat ze Sokolova i z Plzné.
Hraju zalohu nebo stredniho Utoc-
nika. Ve statistice s po¢tem gold
vedu, ale mam i hodné asistenci.
Mym trenérem je Gody. Naucil
nas dost véci, je prisny, ale spra-
vedlivy. Bez fotbalu nemGZu byt
ani minutu!

Tomas U. (12), DD Horni Slavkov

it
v ?

Dvakrat tanecni
Chodim na krouzky a jsou to dva.
Oba to jsou tanecni krouzky. Na
ten jeden krouzek chodim druhym
rokem a na ten prvni chodim po-
prvé.
Strasné moc mé bavi tancovat.
Jsem rada, Ze tam mohu chodit.
V prosinci mam vystoupeni a dou-
fam, Ze to zvladnu, protoze kdyz
jsem minule méla vystoupeni,
byla jsem strasné moc nervozni
a bala jsem se. Ale nakonec jsem
to zvladla, jsem za to moc rada.
Silvie (10), DD Mikulov
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Bratri, jak se patri

Jmenuju se Kuba, je mi 12 let a Ziju néco
malo pres rok v DD Tuchlov. Jsem na domo-
vé i s mlads$im braskou Vojtou, nedavno mu
bylo 5 let. Ten je tu necely rok. Chodi jesté do
Skolky, bavi ho montovat a opravovat véci, je
to takovy kutil. M& moc rad, kdyz mu pred
spanim hraju na kytaru nebo ctu pohadku.
Ja chodim do sedmé tridy, mezi moje zaliby
patfi hra na kytaru, mam dokonce dvé. Hre
na kytaru se u¢im v zakladni umélecké skole,
zpivam tu i ve sboru. S brachou spolu radi
déldme rizné vylomeniny. DFiv nds vztah
nebyl Uplné idedlni, ale béhem spolecného
pobytu na Tuchlové jsme se dost sbliZili, a to
je dobfe. Sourozenci by méli drzet pfisobg,

Jak Jana a Dominik slavili

Pokud je néjaky den, na ktery se déti kazdy rok tési, jsou to
jejich narozeniny. Tento den patfi jim ajen jim samotnym.
Ne jinak je tomuiv DD Tuchlov.

Oslava probéhla ve velkém stylu. Nejen oslavenci, ale i jejich
kamaradi si uzili nekoncici zabavu, pochutnali si na oblibenych
dobrotach a lahodném dortu. Nezapomenutelnym zazitkem
béhem narozeninové oslavy bylo setkani se zbozrnovanou tridni
ucitelkou malého Dominika.

Jen si predstavte ty rozzarené détské oci, kdyz do vstoupi-
la pani ucitelka, osobné

poprala obéma souro-
zencUm a predala jim
narozeninovy darek!
V nasem domové se prani
oslavenct méniv realitu
arozzarené oci déti jsou
zaruceny.

teta Jana, DD Tuchlov

-~ L4 r Vu
Zeleznicni bratri
Co jaazZeleznice?

Kazdy znad ten pocit, kdyZ si
vazi néjakych véci velmi moc.
Tento vikend jsem se zucastnil
Podnikatelského kempu ve Zliné
na Batové univerzité, kde jsem si
to uzil. Po cesté vlakem jsem vi-
dél motorak, ktery mél posprejo-
vané dvere a okno. Nechapu, pro¢
si toho nevazi a misto sprejovani
na vlak nemaluji obrazky?

Moji volnocasovou aktivitou je
vytvareni papirovych modeld vla-
k& a modelovani plastikovych le-
tadel. Stavim stihacku MiG-17 ve
velikosti 1:72, kterd bude v ¢eské
stfibrné barvé.

Jinak sbiram vlacky Ceskych
drah ve velikosti HO, které jezdi
na elektrickych kolejich.

Kromé tohoto méam dva sny, a to
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stat se strojvedoucim motora-
ku, a zachranovat tyto motoraky
a lokomotivy ve vétsim mnozstvi
pred Srotem. JelikoZ jsem v devi-
tce, tak chcijit na obor Zeleznicar
a pak na strojvidce.

Druhy sen spociva v tom, Ze
chci koupit halu, nejlépe s kole-
jemi, a pro mladsi generaci za-
chovat ze 100 lokomotiv ne jen 6,
jak to délaji Ceské a Slovenské
drahy, ale opravdu minimalné 15-
20 lokomotiv. NezaslouZi si jit za
par korun do Srotu, ale opravit a
vyuZzivat je, at z nich néco je i dal.
Proc Ze, ptate se jisté? Takova lo-
komotiva se za 100 let Gplné stej-
na nevyrobi.

Bylo by dobré, kdyby se mi plan
povedlo zrealizovat a urcité bych
radost neprinesl jen sdm sobé,

atak je ted'tomuiunas.

Kuba a Vojta, DD Tuchlov

ale potom i dalsim a dalSim dé-
tem a nadéencim Zeleznice.
Michal Vavra (15), DD Uh. Ostroh

Ja na Zeleznici
Mou nejvétsivasnijsou vlaky. Ve vol-
ném Case chodim do modelarského
krouzku, kde skladame plastikové
modely. Slepil jsem par super mode-
1, jsem velky sbératel motorovych
vI&¢kl a to prevazné velikosti HO
(ha nula). J& mém parni lokomotivu
(némeckou) a n&jaké vagdny, chtél
bych mit jednou svou modelovou Ze-
leznici v méritku HO a staré pojizdné
historické vlaky a to z let 1970-1990.

Vbudoucnu bych chtél byt privod-
¢im nebo strojvedoucim. Doufam, ze
se to nékdy stane.

Radek Vavra (14), DD Uh. Ostroh
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Lipovska sedmicka? >
To jsou sami sportovci

Je sobotni rano v Détském domové v Lipové u Sluknova. Sourozenci ve véku od
Sesti do Sestnacti let vstavaji. Je jich Sest a Ziji ve zdejsi 7. rodinné skupiné uz radu

let. Chystaji snidani.

Chybét u ni bude jen Marko a Nikolas, ktefi je-
dou na fotbalovy zapas. Nikolas je jedinym, kdo
do sourozenecké rodiny nepatri. .Ale pfipadam
si, jako bych k nim patril,” usmiva se ¢trnacti-
lety kluk, ale soucasné priznava, Ze sZiti se se
sourozenci bylo zprvu problematické. .. Prisel
jsem teprve pred necelym rokem, s Markem

Lucka, snidané mizi v détskych zaludcich.
Poté nasleduje to, co ve vétsiné béZnych rodin.
Témi jsou sobotni generalni uklid a vareni.

Rajskou s masovymi koulemi a téstovinami
ma na starosti Sestnactiletd Vanesa. Vydatné
ji pomaha osmileta Esmeralda, vdomové zva-
na Esi. . Jesté udéléame pernik, ke svacing,”
hlasi Esi a labuznicky oblizuje varecku.
Ostatni sourozenci se vrhli na dklid, véetné
Sestiletého Vasika. Statecné bojuje s vysava-
c¢em v klubovné, aby se pak presunul do svého
pokoje. . Mas tu bordel,” ukazuje teta Lucka.
Vasik vzdycha, pry je hrozné unaveny, ale bere
kosté, hadr a zametd i vytirad. Pokoj v poradku
maji uZ i Lenka a Seherezada, a tak Uklid
dospél dle tety Lucky ke zdarnému konci.
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.Musi se naucit porddku, vsichni. Sem prisli
uz pred sedmi lety, jen Vasik pozdéji. Dva do-
rikd kmenova vychovatelka Lucie Hriczova.

Popisuje rodinu jako velmi soudrznou,
déti sivzdjemné pomahaji, starsi dohliZeji
na mensi. ,Samozrejmé se obCas pohadayji,
obcCas mezi nimi padne i néjaky ten vychovny
pohlavek, usmivéa se teta Lucka. Déti jsou
v domové spokojené. Dostaly se tam proto, ze
jejich rodice nebyli schopni se o né postarat.
.Mama nas nepravidelné kontaktuje. To se
Castéji ozvou sourozenci, ktefi uZ odsud ode-
sli. Nam to ale nevadi, protoZe vsichni jsme
radeji tady, a hlavné jsme tu spokojeni. Teta
Lucka i teta Iva ném dokazaly rodinu dplné
nahradit, mame je moc radi,” tvrdi nejstarsi
Vanesa, jez chodi na stredni Skolu a chce se
stat masérkou.

Teta Iva, oficialné kmenova vychovatelka
Ivana Valikova, je na svou skupina pysna.
Nazyva ji sportovni rodinou. .VSechny déti

LIPOVA U SLUKNOVA | Bra3

jsou pohybové nadané, maji sportovni vlohy.
At uzZ je to atletika, fotbal, jezdi na kole, lyZuji

a taky bezvadné tancuji,” pocita aktivity svych
svéfencl teta lva.

Sobotni den se prekulil pres obéd k odpo-
lednimu klidu. Déti nabiraji silu, aby vysly do
prirody. .Jdeme uklizet les a pFi té pFilezitosti
nasbirdme houby a také véci na podzimni
vyzdobu,” nastinuje plany teta Lucka.

Zivot 7. rodinné skupiny v Détském domové
v Lipové u Sluknova se neli&i od Zivota v bézné
rodiné. Déti chodi do Skoly, doma pak poméaha-
ji, hraji si, uci se, jezdi na vylety i za kulturou.
Sice tu nemaji své vlastni rodice, ale jak samy
uvedly, tety Lucku a Ivu by za né nevymeénily.

Rodinnych skupin v Détském domové
v Lipové je celkem osm. V kazdé z nich souro-
zence najdeme. Postupné je budeme
v Zdmecku predstavovat.

teta Alice Klaubenschalkova
DD Lipova u Sluknova
Foto: Katerina Vithova
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Ukoly a véechny dalsi $kolni povinnosti maji déti ze 6. rodinné skupiny Détského
domova v Lipové za sebou. Je bézny skolni den, ony si vyrazily na odpoledni
vychazku. Pravé ted'se vraceji. ,Budeme chystat vecefi,” hlasi nejmladsi, devitilety
Mira. Je jednim ze étyr sourozencd, ktefi na skupiné Ziji. Skupinu bratra, Tomase
a Mirka, sester Heleny a Magdalény, dopliuje dalsi sourozenecka dvojice David

a Vanessa. Jen patnactilety Honza a Sestnactileta Aneta sourozence na skupiné

nemaji.

.Dneska bude jednoducha vecere, mame jen
polévku a k tomu toust,“upresnuje jidelnicek
Mira. VSechny déti se podileji na pfipravé

a prostirani stolu, aby za chvili zasedly a kromé
jidla i vypravély. Vikend totiZ prozily v liberec-

kém Babylonu, kde si uzivaly zabavy a relaxace.

VIKEND V BABYLONU

.Bylo tam UzZasné jidlo," vzdyché nad koufrici
se polévkou jedenactiletd Magdaléna, aby
vzapéti vzpomnéla i dalsi zazitky z aquaparku
a lunaparku.

.Kromé toho jsme byli i v IQPARKU

a vIQLANDII, jen Skoda, Ze jsme nemohli do
700, dodava zdejsi kmenové vychovatelka
Hana Zamastilova.

Pobyt détem zaridil Détsky domov Lipova.
.Loni ani letos déti na jinych vyjezdech nebyly.
Letos to bylo kvili nedostatku financi. Déti,
které hodné marodi, se podarilo ve spolupraci
s détskym lékarem poslat do ozdravovny

a o prazdninach bylo par déti na détském
tabore. Loni nam vyjezdy prekazil covid. Proto
jsme je détem nahradili alespon vikendovymi
pobyty. Absolvuji je vsechny skupiny,” vysvét-
luje Feditel domova LeoS Moravec.

Po pobytu v Liberci se Zivot na skupiné vratil
do vyjetych koleji. Kromé Honzy a Anety tu
ostatni déti Ziji uZz sedm let. TFeba Mira sem
prisel coby dvouleté batole.

.Détinemély Zaddné navyky. Ze vseho nejvic se
baly vody, takZe umyt nebo vykoupat je, byl té-




mér nadlidsky vykon, vzpomind kmenovy vy-
chovatel David Brabenec, jenz u vychovy déti
byl od samého pocatku. Podobné pry na tom
byli i dalsi dva sourozenci David a Vanessa.
Dnes jsou vSechny déti socializované.
.Naopak, vodu vsechny miluji,” sméje se teta
Hana.

ZUBAR A MASERKA. NEBO KADERNICE?
Ve Skole to s nimi snadné neni, nékterym
vyuka Cini problémy, ale dvé déti se zdejSimu
standardu vymykaji. Jsou to David

a Magdaléna. Oba se uc¢i pomérné dobre.
David se chce stat zubarem, Majda zatim roz-
hodnuta neni. Zato Davidova sestra Vanessa
uz vi, ¢im bude. Chce se stat masérkou,
pripadné kadefnici. ..To se ale musis vic ucit,”
radi teta Hana. Na Davida jsou vychovatelé
pysni. Zpiva, sportuje a ted kuprikladu uspél
druhym mistem za recitaci v soutézi détskych
domov{ Hledé se talent.

VANOCE? RADEJI V DOMOVE

VSechny déti se do Détského domova v Lipové
dostaly proto, Ze se o né jejich rodice nechtéli
nebo nemohli postarat. Nékteré se ani domd
nechtéji vracet. Treba David s Vanessou. ..Loni
jsme mohli jet domd na Vénoce, ale my radéji
zUstali tady, " 1iké David. Pry je jim v domové
lip ne? u mamy. Casto domf nejezdf ani Etyf-
¢lenna sourozenecka skupina. Obcas jedou

na par dni ke stryci v Usti nad Labem.

Domu jezdi i Aneta. . Rodice nds ¢asto na-
vstévuji, pojedeme k nim i na Vanoce, " tési
se Aneta. V lipovském domové, avsak v jiné
skupiné, ma dva bratry. ., Brachové se samo-
zr'ejmé taky tési,“ usmiva se.

Dom na Vanoce pojede i Honza. Je vdomové
nejkratsi dobu, prisel sem teprve letos. . Mél
jsem néjaké kazeriské problémy,” odpovida
neurcité na dotaz, jak se do domova dostal.
S ostatnimi détmi si rozumi, za kamarady
pasoval Davida a Tomase.

SEFKA HELENA

Nejmenovanym Séfem skupiny je mezi détmi
patnactiletd Helena. O$éfuje nejen své tri
dalsi sourozence, ale i ostatni déti. . Jo, my ji
bereme. Se vsim ndm pomaha, dokonce

i nékteré dklidové prace udéla za nés,” tvrdi
ostatni déti. Helena dotazy odbyva odpovédi,
Ze nechce, aby se o ni psalo.

Déti 6. rodinné skupiny se od ostatnich nelisi.
Zlobi, ale jsou i hodné, maji spousty z&jmu
kulturnich i sportovnich. Nékteré rady Ctou,
velké holky se spi$ vénuji madé a liceni. . Jsou
fajn, obCas samozrejmeé zazlobi, ale v mezich
normy,” shoduji se kmenovi vychovatelé David
Brabenec a Hana Zamastilova.

teta Alice Klaubenschalkova
[ DD Lipova u Sluknova
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Bajecny vylet s Bambim
Jelijsme navylet do Libouchce, jelijsme tam autobusem.

U nés v Usti byla velka mlha. Tam bylo krasné a svitilo slu-
nicko. Byli jsme Stastni a moc radi, Ze to teta vymyslela.

Plnili jsme tam Ukoly u pohadkovych postavicek. Postavicky
byly namaskovani opravdovi herci z divadel. Byl tam vodnik,
princezna, svétluska, bubak, mravenec a jesté néjaké jiné.
Princezna tam napriklad chtéla pomoct dat mak do makovi-
ce a jeSté tam byla zelend pani priroda a chtéla pomoct, kam
se dava papir a plast. U bubaka jsme zatloukali hiebiky,
uvodnika jsme hadali rostliny, jestli jsou jedovaté nebo ne.

Na poslednim Ukolu jsme si mohli vybrat néjakou hracku. Ja
jsem sivybrala Satecek na béhani, ja jsem chtéla jednoroz-
ce, kterého jsem ztratila, byl barvici a teta mi ho potom kou-
pila. Potom jsme Sli na hristé, kde byly atrakce. Jezdili jsme
na vlacku, byli jsme u pani a ona ndm malovala obliceje.
Taky jsme si namalovali vlastni perni¢ek. Koupili jsme si
marcipan, turecky med nebo pendrek a vydali jsme se domd.
Cely vylet s ndmi byl nds vérny ochrance Bambi. Nase
ivava.
Samanta (5), Jeny (5] a Pavel (7) Ridajovi
= DD Usti nad Labem - Severni Terasa
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Nas nejlepsi vylet do Prahy
Do Prahy jsme jeli jednu sobotu vlakem. Teta vymyslela vylet, protoze jsme cetli
Dédecku vypravéj a stalo tam, Ze Karllv most je postaven z vaji¢ek.

Tedy ne piimo z vajicek, ale pridavaly se do
malty. Nechal ho postavit Karel IV., aby se
spojily dva brehy Vltavy a nemuselo se brodit.

Hned na kraji Karlova mostu, na Staré strang,

je socha dvouocasého lva s Bruncvikem.
Nékde je ukryt zazracny mec, ktery pry na
rozkaz sekd hlavy protivnikim. Most ma
spoustu soch a asi tfi pro Stésti. Z mostu je
vidét prazsky hrad a véz Daliborku, kde se
naucil Dalibor housti (hrat na housle).

Asi 500 metrd od Karlova mostu, na nové
strané, je Staroméstské namésti. Je tam
radnice, kde v kazdou celou hodinu se objevuji
postavicky. Je jich celkem 12. Orloj je z 15.
stoleti. Tam jsme si odpocinuli ve Starbucks

a odskoCili jsme si na toaletu. Pak jsme

pokracovali dal smérem k Vaclavskému
nameésti.

Pri prdchodu na Vaclavské nameésti jsme se ko-
chali turistickymi ldkadly v obchodech a zbastili
jsme trdelnik. Pomalu jsme doSli az na druhou
stranu nameésti, primo pod svatym Vaclavem na
koni jsme se vyfotili. Teta ndm vypravéla, ze to
byl panovnik Ceské republiky, a taky co zname-
na, kdyZ se setkame pod koném. Dostali jsme
hranolky z McDonaldu a pomalu jsme se vydali
prochazkou k vlakovému nadrazi.
Domu jsme se vratili celi unaveni, ale bajecné
vyblbnuti. Také s novymi znalostmi.

Dominik K. (10) a Tomas K.(9)
[ 9 DD Severni Terasa Usti nad Labem

1. skupina Nortici







Tuchlov ovladla strasidla

Posledni slunné podzimni dny se s nami
pomalu louci a prichazeji ty pravé pliskanice,
sychravé pocasi a k tomu jsme si u nas uzili
tradi¢ni svatek Halloween.

V prdbéhu mésice se déti nedoc¢kavé na pri-
chod tohoto svatku pripravovaly. Vytvarely si
strasidelné kostymy, pekly strasidelné kolace.
Cely den jsme si uzivali masky, dobroty

a halloweenskou atmosféru.

Po soutéznich strasidelnych disciplinach

a kvizu nasledovala stezka odvahy.

| ti nejmensi si stezku prosli. Na zavér dne
jsme vypustili lampiony Stésti, kde si vSichni
prali své prani.

tety Denisa, Petra, Laura a strejda Ruda
DD Tuchlov

TUCHLOV & VELKE HERALTICE | Halloween

»

Hallowen party
v Heralticich

Letos jsme si poradné uzili
Halloween, ktery se pékné
vydafril.

VSichnijsme se prevlékli

a namalovali, aZ z nékterych
Sel strach. Nasi nejmensi sa-
mozrejmé taky a méli z toho
velkou radost.

Zahralijsme rdzné hry,
soutéZe, tancovali a bylo fajn.

Nikolas (16)
DD Velké Heraltice

3
41



Halloween | DUBA

Bububu, my se nebojime!

v
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Halloween je strasidelny, ale ndm se vystava mistniho
nadSence moc libila.

V- malé vesnicce Zbyny si mladik vyzdobil zahradu.
Pavouci, Carodéjnice, vlkodlaci, kostlivci a mnoho dal-
Siho. Timto dékujeme Pepovi za pozvani a téSime se na
vanocni vyzdobu.
teta Sarka Kubikova
DD Duba-Destna
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Halloween s tetou Lindou

Na&s letosni Halloween byl super, teta Linda
nam vymyslela krdsny program. VSem nama-
lovala stragidelné obliceje, pripravila rizné
lahldky a sladkosti se stragidelnym motivem:
mandarinky namalované jako dyné, cokola-
dové oci s kouzelnym napojem s pavoukem
(nastésti ne Zivym!).

Také k nam prisla pani reditelka se socialni
pracovnici, které nam prinesly babovku
a pochvalu. Kdyz jsme vSichni sedéli u jedno-
ho stolu, tak jsme se vzajemné strasili

a vypravéli hororové pribéhy, trochu se i bali,
ale hlavné dobfe bavili.

Cely tajuplny den jsme zakoncili vecerni
prochazkou s lampiony a svickami az na hrbi-
tov. Cesta tam i zpatky byla napinavéa a pro ty
mladsii strasidelna. Den jsme sivsSichni uZili
a téSime se na dalsi Halloween.

P4ja, Norma a Jirka z 6. rodinky
DD Kasperské Hory

Strasidelna stezka

V utery vecer jsme se vypravili za svitu mésice
na HRUZOSTRASNOU STEZKU ODVAHY do SVC

Vcelin.

Zaplatili jsme vstupné a vydali se na cestu odvahy po
svétylkach. Nasim ukolem bylo navstivit Sest stano-
vi&t, pobliz kterych se pohybovala stragidla: DESIVY
KLAUN SE SEKEROU, CERT KRAMPUS, VLKODLAK,
CARODEJNICE, KOSTLIVEC, VODNIK, SAMARA,
JEPTISKA, CERT SE SVITICIMA OCIMA a daléi.

S kamarady jsme si to moc uzili! Dékujeme vsem

za super zazitek!

Ales K.
DDS Bysttice pod Hostynem
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Branballovy turnaj pro Hradiste

Po dvouletém zahadném vypadku jsme mohli znovu usporadat pro déti détskych
domovdu tradi¢ni turnaj v Brannballu. Letos to byl Sestnacty rocnik.

Prijelo pét druzstev. Dvouleta prestavka prinesla
nové tvare, které se s touto hrou setkaly poprvé.
Nejmarkantnéji to bylo znat v tymu ze Zasové, ktery
nékolik poslednich ro¢nikl bojoval o cenné kovy

a vzajemny duel mezi domacimi vzdy rozpoutal vice
decibeld v hale.

Po slavnostnim zahdjeni se palka zakousavala
do micku stale vétsiintenzitou a tabulka se plnila
vzajemnymi utkanimi. S blizici se ¢trnactou hodi-
nou vzajemné duely utichly a nastal ¢as pocitani
vysledkd.

Benjaminci z Vizovic si odnesli novou zkuSenost
a titul Miss turnaje, s nimi sekundujici a zapas od
zépasu se zlepSujici tym ze Zadové zlstal tésné
pod findlovou skupinou. Vysledky mezi dravci

sahli po bronzu. Drobnou Utéchou z bramborového
nezdaru mlze byt vyhlaSeni nejlepsi palkarky z fad
rudych Ostrohand.

Emocemi a testosteronem nabité druZstva ze Zlina
a Uherského Hradisté tentokrat prevzala otéze
turnaje a jen o kousek zvitézil tym z Uherského
Hradisté s nejlepsim brannerem a tetou hlidajici
nejen své svérence, ale také casomiru a véechny
vyroky sudiho. Stribrné druzstvo Zlina slozeno pre-
vazné z velmi sympatickych divek si odneslo obdiv
za sportovni pFistup, titul polaf turnaje, sehranost
a pomoc benjaminktm z Vizovic, coZ bylo obzvlasté
hezké gesto.

Po slavnostnim zakonceni jsme si prislibili, Ze se tu
opét za rok setkame. Tak doufam, Ze ndm do tohoto
prani opét nékdo .nehodi vidle™.

Kamil Hrudik, DD Kromériz
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Jak jsme vyhrali brambory

Détsky domov Kromériz usporadal turnaj ve sportu Ve finale jsme prohrali oba dva zapasy. Trochu nés

brénball. Byly tam rdzné détské domovy, napr. nas to Stvalo, ale zvladli jsme to. Vyhrali jsme krasné
domov, DD Zadova, DD Uherské Hradisté, DD Zlin- 4. misto ze Sesti, takzvanou bramborovou medaili.
Lazy a DD Vizovice. Byl to Gzasny den, kdy jsme se Za to jsem rada, méli jsme dobrou domluvu
mohlividét s détmi z jinych domovd. a kolektiv. | prohravat je v Zivoté dobré.

Prvni bylo zahdjeni a poté se Sel hrat prvni Diana (18)
zapas. My, DD Uhersky Ostroh, jsme hrali druhy DD Uhersky Ostroh
zapas, ktery jsme vyhrali a poté jsme hréli az Ctvrty A

zapas, ktery jsme taktéz vyhrali. Dostali jsme se az
do findle. Byli jsme z toho velmi nadseni.
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Verca horolezkyné

Obcas chodim s tetami do lezeckého centra Orel

v Ceskych Bud&jovicich. Je to fajn a mam to tam moc
rada, i kdyz mé obcCas z lezeni boli ruce a nohy. Zkuste

si to taky. J& uz se téSim na pristé.

Jak jsme vyhrali super radio

V sobotu 19. listopadu jsme se vydali na dvoudenni pobyt do Ostravy.

Hned rédno jsme navstivili lazné Klimkovice
a lesni park pro déti. V Ostravé jsme navstivili
rozhlednu Hostalkovice, kde jsme pozorova-
li zapadajici slunce nad Ostravou. Bylo velmi
zima, fuCel studeny vitr. Proto byl pobyt na roz-
hledné velmi kratky. Spéchali jsme na hlavni
program dne - akci Ostrava se bavi, na kterou
nas pozval KLUBsten Karvina!

Akce se ndm hodné libila - sledovali jsme
exhibici stolniho tenisu, vystoupeni imitatora
M. Jacksona, zpévaka D. Mattioliho a youtu-
berku Terysu. V pribéhu programu probihala
tombola, ve které jsme ziskali 1. cenu - réadio
s mikrofonem, coZ je super!

46

Verca
DD Ceské Budé&jovice

Prenocovali jsme v hotelu Zlatéd éra. Po dob-
rém vyspani a skvélé snidani jsme vyrazili do
Zoo Ostrava. Bylo zima, zvifata byla aktivni,
my jsme méli co prohliZet. Vidéli jsme zirafy,
simpanze, klauny, lva, hrochy, Zraloky, opice,
velbloudy, slony a dalsi zvifata. Po odchodu ze
zahrady uZ jsme smérovali do domova.
Zpatecni cestou jsme jeli zimni krajinou.
Posledni zastavka vyletu byla v Obdrce Bil3,
kde jsme vidéli jeleny, muflony, sovy. Vylet se
moc podaril, véem se nam Llibil. Dékujeme za
pozvani na akci Ostrava se bavi a vyhru v tom-
bole!
Ale$ K., DDS BystFice pod Hostynem




V domové mame mistry

V listopadu 2022 se v kongresovém centru hotelu
Hilton Prague uskutecnilo ICN Mistrovstvi svéta
2022 v naturalni kulturistice a fitness. Ceskou
republiku reprezentovali nasi asistenti pedagoga
Jaromir Janecka a Jindfich Nesrsta z naseho
domova. Jejich vysledky v soutézi (J. Janecka

4. misto a J. Nesrsta 6. misto) mé vedly k napsani

kratkého rozhovoru.

Co je to naturalni kulturistika?

Je kulturistika bez zakdzanych steroidnich latek,
stoji na striktni stravé, dieté a pravidelném cviceni.
Jime pravidelné, ve stanoveny cas. Nepouzivdme
zadné navykové latky.

Jaky je vas nejvétsi uspéch?

JJ: Byljsem 3x mistr Evropy (2014, 2017, 2018),
vicemistr svéta (2012, 2022) a letos na mistrovstvi
svéta 4. misto

JN: Mistr republiky opakované, letos na mistrovstvi
svéta 6. misto.

Jak dlouho délate kulturistiku?

JJ: 0d 15 let.

JN: 0d 15 let. V devatenacti jsem zacal zavodit.
Jak casto trénujete?

JN: 5x az 6x tydné.

JJ: 4x az 5x za tyden, k tomu cyklistika a tenis.
Jak ten trénink vypada?

Télo je rozdélené do rlznych partii, ty se posiluji.
Trénink trva hodinu a pal. Zvedani inek, cviceni na
strojich.

Co na to rikaji vase rodiny?

Podporuji nds, manzelkdm se to libi. Védély, Ze si
berou sportovce.

Vadi vam jako kamaradm spolu zavodit?

Ne, vibec to nevadi, spi$e nas to vice motivuje.
Méli jste nékdy chut s tim skoncit?

JJ: Vibec, nikdy! Zastavi nds jediné onemocnéni,
budeme cvicit aZz do hrobu. A i zavodit! [sméje se)
JN: KdyZ byly zdravotni potiZe, snaZil jsem se co
nejrychleji vratit zpatky do posilovny, kterou mam
rad, a mezi sportujici kamarady.

Pomaha vam ten sport v DD5?

Ano, jsme klukdm vzorem. Nékdy pFijdou, co maji
délat za cviky. Diky sportu snad mame dobré

BYSTRICE POD HOSTYNEM | Rozhovor

charakterové vlastnosti, napFiklad zodpovédnost,
Cestnost, zadsadovost, pracovitost... Jsme ze sportu
zvykli na dodrZovani pravidel a poradku, to ndm
pomanha pFi praciv DDS.
Byl by to vhodny sport pro déti v DDS?
Urcité ano, kdyby méli trochu odborné vedeni. Do
18 let se nesmi zvedat téZka bremena. Maly kul-
turista nesmi ponocovat, pit alkohol, musi prestat
kourit. Udélat si dobry jidelnicek.
Jak to mate s nakupovanim obleceni?
Trochu problém byl v minulosti. Ale dneska uz to
takovy velky problém ani neni, ted'uz se dé sehnat
vsechno.
Kdy se pripravujete na zavody?
TFi mésice pred zavody se zahajuje prisnéjsi dieta.
Jime 5x dennég, jime vice bilkovin a méné tuku,
sacharidd.
Kam chodite trénovat a sportovat?
Jsme Cleny Zekon klubu, stardme se i o Udrzbu
a tklid nasi posilovny.
Kde jste pracovali, nez jste nastoupili do DDS?
Nez jsme se stali pracovniky DDS, tak jsme pred-
tim 13 let pracovaliv tovarné TON. Jsme radi, ze
jsme zacali pracovat v DDS.
Jaké dalsi sporty jste jesté délali nebo délate?
JN: stolni tenis, fotbal
JJ: tenis, lyZovani a hokej.
Dékuji za rozhovor a preji vam hodné sportovnich
Uspéchd do dalsich let!

David K., DDS Bysttice pod Hostynem
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Zpravy z domov{ | HODONIN

Bowlingovi mistri, cyklisti,
princezny, pirati i hasici.
V DD Hodonin je podzim opravdu pestry

SHAZOVANI KUZELEK NAS
BAVi UZ NEKOLIK LET
Vyckavat na pani doktorku
Chaloupkovou je pro nas kaz-
dou druhou nedéli jiz zazity
zvyk. Na nedélnim obédé se
s vychovateli domlouvame,
kdo by mél zajem zahrat si
bowling a po obédé domluve-
na sestava Ceka na prichod
tety Chaloupkové. Casto se
tym bowlingovych mistrd
sklada prevazné ze starsich
déti, posledni dobou sebou
bereme ale i mensi déti. Pri

hrani bowlingu nenf o zédbavu
nouze, protoze v kazdém

z nas difime soutézivy duch,
avsak tymovy duch nam také
nechybia my vétsi poma-
hame tém mensim, protoze
bowlingové koule jsou pro né
mnohdy velmi tézkeé.

Teta Chaloupkova nam jiz
fadu let vénuje svij volny ¢as
a své prostredky na bowling
a obCerstveni pfiném.
I'vdobé Covidu, kdy byla
bowling restaurace zaviena,

nas teta brala do rychlého
obclerstveni na zmrzlinu nebo
na pizzu, a tak bych ji timto
chtél za vSechny déti vyjadrit
VELKE DIKY.

SKVELY KARNEVAL

A SETKANI

S HODONINSKYMI HASICI
Snad vSechny déti miluji
karnevaly. Alespon na chvili
se mohou stat jejich oblibe-
nou princeznou, vysnénym
hrdinou nebo prosté jen
bubdkem a s mallvkami na
obliceji si mohou uzit spoustu
zabavy. Nasi nejmensi nejsou
vyjimkou. Odpoledne se na-
strojili do kostymU a vyrazili
do Strediska volného Casu

v Hodoning, které si pripra-
vilo karneval se spoustou
soutézi, takze neni divu, Ze si
karneval vSichni uzili.

SoutéZi neni nikdy dost, a tak
se déti vydaly na akci pora-
danou hodoninskymi hasici,
kterd se konala jen kousek
od domova. Mimo hromadu
soutézi si déti mohly pro-
hlédnout hasi¢skou techniku,
vyzkouSet nékteré vybaveni
nebo shlédnout ukazku
haSeni ohné. Je mozné, ze
po tak bohatém programu se
hodoninsti hasi¢i mohou

v budoucnu tésit na nové
kolegy z détského domova.



PATALIE NA KOLE A DEN
ZAKONCENY OHNOSTROJEM
Kazdym rokem na podzim

se vychovatelé snazi vyuzit
kazdého krasného dne

a poslednich teplych slunec-
nich paprskd k venkovnim
aktivitam. Letos kromé
pobytu na zahradé nebo na
venkovnich hristich vyuziva
strejda Jarda krasného poca-
si k cyklistickym vyletdm. Od
klasickych vyjizdék na kole
az po ty dobrodruzné, kdy
pomoci hledace kovl hledaji
déti poklady.

Ne kazda vyjizdka se vSak
obejde bez problém0. Na

jednom z cyklovyletd zacal
Sasa uprostred lesa nahle
zpomalovat. VSichni jsme si
mysleli, Ze uz nemdze, a tak
jsme ho zacali povzbuzovat.
Po chvili povzbuzovani jsme
si ale vSimli, Ze problém spo-
¢iva v uvolnéném Slapatku.
Strejda Jarda i j& vozime

s sebou na kole jednoduchou
sadu naradi, jenze kdyZz jsme
ho potfebovali, tak jsme ho
bohuZel neméli ani jeden.
Nastésti jsme se zastavili
zrovna u projizdéjici dodavky,
ve které mél pan pouze

o Cislo vetsi klic a strejda

utadhl Slapatko jen provizorné.

Slapéatko vydrZelo az do

zahradkarské oblasti, kde
strejda vyprosil odpovidajici
kli¢. Vylet tak mohlv poradku
pokracovat.

Kveceru, kdyz se zacalo
stmivat, nds vzala teta Hanka
na lampionovy privod. Na
Narodni tFidé se seslo velké
mnoZstvi lidi a cely prdvod
pokracoval k Masarykovu
namésti, kde byl zakoncen
krasnym ohnostrojem.

Filip Schreiber (18)

DD Hodonin
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Zpravy z domovi | JAROMER

Podzim v jaromerskem DD
ocima naseho stoleteho kastanu

Stojim tady jiz mnoho let, ma koruna se zacina barvit vSéemi podzimnimi barvami
a kmen kazdym rokem sili, vSak se kolem ného taky nase déti nabéhaly

a vyhraly si na schovavanou. Ano, jsem to j4, ten vysoky kastan uprostred zahrady
jaromérského DD. Bedlivé jsem naslouchal vasnivym rozhovorim o zaZitcich,
které se udaly za plotem mého bydlisté a rad bych vam je priblizil.

SETKANi S KRAMPUSAKY

Pihaté Kristynka si pfi sbirédni kastand
mumlala néco o Certech. Ale na Certy je preci
brzo, ne? Vzdyt sotva skoncilo babi léto, to
neni mozné. Ale je! Pan Rosik chtél déti velmi
potésit a pozval je do Bilé Tremesné, aby si
uzily bajecné odpoledne plné her a zabavy.
Kudrnatému Martinkovi se nejvice zamlouva-
lo, Ze si mohl zahrat na mixaznim pultu

a vyzkouset si tak praci profesionalniho DJ.
Ale zpatky k tém Certdm, pirekvapenim dne

bylo totiz setkani s pravymi Krampusaky. Kdo
se boji, nesmi pry do lesa, ale to vdm prisa-
ham na svij posledni kastan, j& bych se taky
bal. Nebylo vSak Ceho, alespon tak jsem to

na zahradé slysel. Krampusaci byli pratelsti
a s kazdym se radi objali a vyfotili. Dokonce
spolecné vSichni poveclereli pfi jednom stole,
to byl zazitek! Dodnes o tomto Certim odpole-
dni slySim od déti samou chvalu a veliké diky
panu poradateli.




HORI?

Dalsiden se to na zahradé
hemzilo samymi hasici, déti
béhaly v hasi¢skych helmach
a ja jsem nechépal, co se
déje. Hofi snad nékde? To
snad ne, j& nemam nozic¢-

ky, abych utekl. Modrooka
Gébinka mé vSak objala

a uklidnila mé, Ze jdou preci
na navstévu do hasi¢ské
zbrojnice v Jaroméri. Spadl
mi kastan ze srdce, opravdu.
Z dalky jsem slySel houkanf
hasi¢skych aut a smich vSech
déti. To vSak nebylo vse, sle-
dovani rychlého sjezdu hasice
po trubce a moZnost sezeni

v pravém hasic¢ském auté
byly tFreSnickami na dortu.

VANOCE ZA DVERMI
Druhého dne zrédna zacalo
opravdu prituhovat, teplomér
ukazoval nulové teploty, ale
ani to neodradilo nase nad-
Sence od prohlidky vanocnich

trhd v Kuksu. Zahradou se
linula vané zakoupenych
pernic¢kd, pecenych kastant
a jablek v kabatku. Nékteri
si prinesli drobné vanocni
ozdlbky a mali¢kosti pro
vyzdobeni svych pokojd.

Ackoliv mi opadavaji listky

a pomalu se chystam k zim-
nimu spanku, najdu si pro vas
malou chvilku a reknu vdm,
na co se mdj kolega vanoéni

stromecek maze v nasleduji-
cich dnech tésit. Snad mi

o vSem pak povypravi.
Na prvni adventni nedéli jej
déti na naméstiv Jaroméri
navstivi, podivaji se na jeho
rozsviceni, se svym sborem
mu zazpivaji nékolik koled
a kolemjdoucim nabidnou své
vyrobky na vanocnich trzich.
Konecné se budou chystat na
navstévu Mikulase a planuji
navstivit tanec¢ni zabavu ve
Dvore Kralové. Ale o tom
vSem vam zajisté v pristim
Cisle povypravi mij jehli¢naty
soused.
A. Semerakova
o DD Jaromér
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Zpravy z domovi | KASPERSKE HORY

Podzimni foceni v Chanovicich

Nasi kamaradi z Blatné, Bara a Vasek, ktefi za nami jezdi jiz dlouhou dobu, berou
nas na vylety a chystaji pro nas prekvapeni, opét nezklamali.

Na zacatku rijna prijeli do Chanovic spolu

s fotografem Kubou. Vyrazili jsme vSichni do

prirody a foceni mohlo zacit. V nasi obci je

mnoho krasnych mist - zdmek, zdmecky park

s kadnou, skanzen, Zizk(v kamen, rybniky.

My holky jsme se citily jako modelky a kluci si

foceni také uzivali. Nejzajimavéjsi bylo foceni x
z dronu. To ndm Kuba vysvétlil a predvedl.

Spolecné jsme prozili krdsné odpoledne plné
nezapomenutelnych zazitkd a musime Fict, ze
fotky se opravdu povedly.
Dékujeme Bare, Vaskovi a Kubovi.

Nella a Réza

DD Kasperské Hory, rodinka Chanovice







Zpravy z domov(i | KRALUPY & UHERSKY OSTROH

Lego architektura v prirodé

V zari jsem se zucastnila akce
od Lega, ktera byla zmérena
na architekturu v prirodé.

Na videu jsme vidéli nadherné stavby,
které zapadaly do krajiny a nerusily
prirodu. Potom jsme ze specialnich dilkd
Lega stavéli domy budoucnosti, které
jsou propojeny se stromy a okolni zeleni.
Nakonec jsme mohli nakreslit riznorodé
ornamenty na pruhledné félie. Odpoledne
jsme zakoncili osvéZujici prochazkou
v prazské Stromovce a navstévou atrakce
.aquazorbing”. Byla to super akce.

Valerie (12), DD Kralupy

Misto Zlateho puku aspon Capri Sun

V sobotu 12. listopadu jsme se zucastnili akce Zlaty puk, kterou poradal Détsky
domov Lazy na zimnim stadionu ve Zliné.

Na déti cekala spousta disciplin na bruslich, mezi podpisy. Jako odménu za UcCast si déti vyslouZily
které patFil napriklad hokej, volné brusleni, brusle-  piticka od znacky Capri Sun a spoustu dalSich cen,
ni s drakem, pretahovand a dalsi. Déti se disciplin které si pro né Détsky domov Lazy pripravil. | kdyz
Gcastnily jako skupinky, ale také jako jednotlivci. se détem nepodarilo vyhrat onen .. Zlaty puk”, po
Na zavér Ucastniky cekalo prekvapeniv podobé celou dobu akce se bavily a brusleni si uzily.

hokejistl Zlina, ktefi détem predali karti¢ky s jejich DD Uhersky Ostroh
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HORNI SLAVKOV | Zpravy z domov(

Svaty Martin snih

neprivezl

Horni Slavkov poradal 11. 11. prijezd
svatého Martina.

Na ndmésti byly stanky s vanocnimi ozdoba-
mi, vaflemi, trdelniky, s medovinou a se sva-
Fakem. V kulturdku byly vytvarné soutéZe pro
malé. V pal Sesté prijel svaty Martin, ale snih
neprivezl. Poté jsme §li na prdvod s lampidny,
teta ndm potom koupila vafle a $li jsme domd.
Celd akce se mi moc libila. Setkala jsem se
tam s kamarady.

Viktorie 0. (11) a Alexandr 0. (15), DD Horni Slavkov

DD Cheb a

Drogy nebrat! orni Slavkov

S détskym domovem jsme byli v Karlovych Varech v protidrogovém
vlaku.

Tam nam ukazovali, co drogy délaji s nasimi Chtél bych tam zase jit. Je to super akce.
organy a nasim zdravim. Poucili nds o tom, Daniel (15)
abychom je nikdy nebrali! Libilo se mi to, libily DD Horni Slavkov

se mi hlavné ty pribéhy, které nam vypravéli.
Také to, Ze vSechny pfib&hy byly promitané
jako film nebo nainstalované jako scénka.

" T




Zpravy z domovd | LEDCE

Laser Game &~
i graffiti ;

AR

S Dobrymi vilami se déti
v Praze v aredlu pivovaru
Branik spolecné se zahranic-
nimi studenty zuGcastnily her
v Mercuria Laser Game
Prague. Na obéd se pfesunuly
do bufetové restaurace Hamr
Branik a dale autobusem na
Graffiti workshop ve venkov-
nich prostorach.

Zde se pod taktovkou nékolika
umélcd od Alternative Prague
Tours a MeetFactory Ucast-
nily workshopu uméleckého
sprejovani na zed. Jednd se
0 vyhrazend mista v Praze
urcena pro tento Ucel. Détem
se cely program velmi libil, se
zahrani¢nimi studenty pro-
cviCily anglictinu a prekonaly
prvotni stud.

Netradicni

rN~rs

1. zari

Kdyz se prvniho zari déti
vratily ze Skoly, ¢ekalo na né
odpoledne plné her. Ty si pro
né pripravili studenti anglic-
kého gymnazia z Prahy

a Markéta ze spolku Dobré
vily. Déti si odpoledne moc
uzily, dékujeme za navstévu.

Romana Imramovska
vedouci vychovatelka
DD Ledce

56



Sport, andilci
i kus more

V sobotu 24. zari se

za nami prijela podivat
Eva Slavikova

z organizace Mimo domoyv
s kamaradkami.

Celé dopoledne déti mély
sportovni. Béhaly, skakaly,
soutézily mezi sebou a odmé-
nou jim byla sladkéa buchta
od pani kucharky a hlavné
medaile. Odpoledne Evicka

s kamaradkami zaujala déti
tim, Ze vyrabély andilky, do
moriské soli pridavaly olejicky,
aby mély déti stl do koupele
a nejvétsi atrakcei bylo sprejo-
vani obrazd.

Out of Home

Organizace Mimo domov zor-
ganizovala pro déti prochazku
starou Prahou s vybornou
pravodkyni, détsky koncert

v Obecnim domé, ktery si pro
déti pripravil Symfonicky or-
chestr hl. mésta Prahy FOK,
skvély obéd v restauraci Lokal
Blok, prohlidku v Narodnim
muzeu a pak plavbu na lodi.
Milym prekvapenim byl muzi-
kant Thom Artway, jeZ je svym
koncertem na lodi doprovéazel.
Déti si 15. rocnik festivalu Out
of Home velmi uZzily.

Romana Imramovska
vedouci vychovatelka
DD Ledce

LEDCE | Zpravy z domovi




Zpravy zdomovl | LITOVEL

Svatek nejen svatého Martina

V patek 11. listopadu je v kalendari napsané, Zze ma svatek Martin, patron véech
vojaku, jezdcd, kovara, tkalcd... Tento den by se méla jist svatomartinska husa,
péct svatomartinské rohlicky, pit svatomartinské vino a vyhliZet z okna, zda prijede
sv. Martin na bilém koni.

Krasné zvyky a povéry k tomuto dni patfi. Martovi pfejeme vSechno nejlepsi k svatku,

A protoze my mame u nas v domoveé také hlavné pevné ZDRAVI, at se mu da¥i ve gkole
jednoho Martina, tak jsme mu pripravili a at ho stale bavi florbal a prinasi mu Uspéchy
k svatku prijemné pirekvapeni. Upekli jsme a radost z kazdého odehraného zapasu.

mu svatomartinské rohli¢ky (a Zze se Ondra, teta Renata Doubravova
Filip a Nikola snazili) a pFipili si ne svatomar- DD Litovel

tinskym vinem, ale mineralkou. Zato radost
z pohosténi a z darku byla velika!




MIKULOV & VELKE HERALTICE | Zpravy z domov(

Amadeus pOdeI’Uje DD Mikulov

Nékteré firmy se snazi pomahat,

rika se tomu SCR neboli spolecenska
odpovédnost. Patri mezi né i Amadeus
Ceska republika a Slovensko. Firma,
ktera se zabyva cestovnim ruchem

a informacnimi technologiemi, zacala
spolupracovat s Détskym domovem
Mikulov.

.Teenagerim jsme predstavili cestovni
ruch a IT prdmysl jako zajimavé pracovni
odvétvi. Mezitim nam nejmensi déti ukazaly
sva oblibena zvitata v mistni zoo. Na konci
inspirativniho odpoledne jsme v jejich za-
hradé spolecné zasadili tfesen, " vypravi Jan
Bartéak, General Manager Amadeus Czech
Republic and Slovakia a dodava: .,Chtél bych
podekovat spolecnosti ASIANA, ktera pro
nas tuto nevsedni akci zorganizovala. Osudy
déti nas natolik oslovily, Ze chceme ve spolu-
praci pokracovat.”

red

3
Uspavani broucku

Jako kazdy rok jsme pripravili na zacatku v listopadu spolu s nasi obci lampionovy
pravod, ktery jsme nazvali Uspavani brouckd.

Privod zacal u mistni $koly, kde se sesli
déti se svymi rodici a pokracovali k ndm na
zamek. My jsme pripravili trasu po celém za-
meckém parku, kde byly rozmisténé sklenice
se svickami. Celd atmosféra vecer byla pék-
na, chodili jsme po tmé a svitili jen svétylky
od [amp|onu. Na konci trasy se hledal poklad.
Nékteré déti byli i namalované a prevlecené
do kostymu. Akce byla skvéla a vydarend a uz
se tésSime, jak budeme zase za rok chodit po
nasem parku po tmé s lampidny.
Natalie (18)
K DD Velké Heraltice
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Zpravy z domovi | SENOZATY

Co jsme zazili s Honzou a Anezkou?

V nedéli 23. 10. jsme byli diky projektu, ktery pro nas vypracoval Jan Kfremen
se svym tymem, na celodennim vyleté v Jihlavé. Projekt byl financovan krajem
Vysocina v programu Mladez kraji. Jelo nas 14 déti ve véku 6-15 let a dvé tety.

Pred vyletem jsme si méli pripravit prazkum,
napriklad kolik stoji vstupenka do podzemi,
obéd v restauraci, jak dlouho potrva cesta, co
je vJihlavé za pamatky. V nedéli rano jsme
posnidali a vyrazili na cestu. Ale jak to tak
byva - hodné déti, dvé auta, dlouha cesta plna
zatacek a tak se stalo, Ze jsme prijeli trochu
pozdéji, nez jsme planovali a nase vyprava

za poznanim zacala Uprkem ke vchodu do
jihlavského podzemi. Minutu zpozdéni ndm
odpustili a prohlidku podzemijsme si uzili

i s tajemnou svitici chodbou, jen Zadné strasi-
dlo jsme tam nepotkali.

Teprve pak jsme se mohli poradné seznamit
s Honzou a Anezkou, ktefi se 0 nas po celou
dobu vyletu dobre starali a hodné si s nami
povidali. Dostali jsme od nich mapy mésta,
na kterych jsme hledali mista, kde se pravé
nachazime.
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Obéd jsme méliv restauraci Parlament na
Terasach. Vsichnivime, jak vypada hambur-
ger z retézce, tak jako svéta znali jsme si
dali hamburger. To co ndm ale prinesli, bylo
obrovské a moc dobré. Kdyz jsme odchazeli
z restaurace, zjistili jsme, Ze vedle sedi na
obédé fotbalovy tym Banik Ostrava. Dobry.
A pak jsme jesté potkali parkouristu Jana
Hanka. Taky dobry.

Pri prochazce méstem jsme navstivili park
Legionard, kde ndm Honza povidal o tom,
kdo to vlastné byli legionafi. Vidéli jsme staré
opevnéni, prosli Vaclavsky parkan, Hradebni
parkan, sli jsme kolem kostela Nanebevzeti
P. Marie, vidéli jsme Branu Matky Bozi,

a spoustu pamatek, které v bézném dni jen

mijime.

Na détském hristi jsme se poradné vyblbli. Ti
vétsina lezecké sténé a zbytek na skluzavce

a na houpackéach. Do kina na film Soumen
krokodyl jsme Sli prijemné unaveni. Po filmu
jsme jesté zvladli rychlou vecefi, rozloudili
jsme se s nagimi privodci a hurd domd. Radi
bychom podékovali Honzovi a AneZce, Ze jsme
si diky nim cely den uzili a kraji Vysocina za
to, Ze to celé zaplatil. Bylo to skvély a vSichni
jsme se bavili. Diky.

Patrik a Kuba
DD Senozaty



SMOLINA | Zpréavy z domovid

Clovéce, ve Smoliné (se) nezlob!

V sobotu 5. listopadu 2022 se v prostorach DD, ZS a PrS Valasské
Klobouky konal regionalni turnaj détskych domov( ve hi'e Clovéce,

nezlob se.

Podporit nas letos prijeli déti a vychovatelé

z Bojkovic, Liptalu, Vizovic, Zlina, Zasové

a samozrejmé nechybéli ani zastupci pora-
dajici Smoliny. Je jasné, Ze kazdy z G¢astnikl
chtél byt co nejlepsim hracem, a proto vlivem
Uspéchl ¢i nelspéchl pri hdzenf kostkou Ci
taZeni figurkou dochazelo ke stfidani nalady.
Tato hra plna zvratd, prekvapeni a emoci
trvala celych Sedesat minut a nasla si své
vitéze, ktefi byli po zasluze odménéni diplomy
a péknymi cenami.

Akce se nesla v duchu 65. vyroci uvedeni
naseho détského domova do provozu, takze
jsme si pro vSechny prichystali nékolik pfe-
kvapeni. Tim prvnim byla navstéva vystavy
fotografii z historie i sou¢asnosti smolinského
domova, druhym prekvapenim byl zabavny

a doprovodny program pro déti v podobé her

a soutézi. A do tretice? Pripravili jsme premié-
rové uvedenivideoklipu natoceného v détském
domové ve Smoliné u prilezZitosti letoSniho
vyro¢i. Nékterym divdktim v publiku, mezi néz
pocitdm také sebe, dokonce pfi jeho sledovani
i slzicka ukapla. A predstavte si, Ze na zavér
jsme sivsichni spolecné uvedeny videoklip na
hudbu Déti raje od Michala Davida zatancova-
li. Bylo to super.

Za podporu akce dékujeme Méstské knihovné
Valasské Klobouky, Pekarstvi Strelna, s.r.o.
a pani Dagmar Fuskové ze Smoliny.
teta BoZzena Nanakova
DD Smolina




Zpravy z domovu | TUCHLOV

Uklizime domov i svet

Snazime se udrZovat své okoli Cisté a Utulné, kazdé utery pracujeme na pozemku
naseho domova, kde zametame, hrabeme, starame se o zvirata, sazime kvétiny...

Prostor uklidu jsme trosku rozsitili a zapojili
jsme se jiz po nékolikaté do akce .Uklidme
svét”. Rozdélili jsme se na skupinky a uklidili
jsme ivzdalengjsi okoli od naseho domova,
prijezdové cesty, prikopy u silnic, autobusové
zastavky. VSechny déti se zapojily s velkym
nasazenim, ty nejmensi lezly odvazné pro papir-
ky i do pichlavych kFovin. Celkem jsme nasbirali
asi 80 kg odpadkad.

tetalrenka
DD Tuchlov

3

Slavnostni zahajeni MS ve veslovani:
adoptovali jsme Hong Kong

I my jsme byli soucasti neuvéritelného zaha-
jovani MS ve veslovéani v Racicich. Dopoledni
hodiny byly vénovany poslednim tréninkdm

a nacviklm startd. Pocasi moc vlidné nebylo,
bylo destivo a chladno, ale i to ndm nevzalo
nikomu Usmeév z tvare. Na Stafety 100 a 200
metrd prijelo 700 déti, aby uzavrelo celoroéni
soutéZ a zabojovalo o vitézstvi v tymovém

zavodé na trenazéru. Do Stafet se také zapojily
zachranné slozky Usteckého kraje, a Ze pred-
vadély neskutecné vykony. Napriklad hasici
jeli Stafetu v kyslikovych pFistrojich, prosté
obdivuhodné.

Pres den déti bavil doprovodny program diva-
dla Petra Stolare V pytli a zachranné slozky se
svymi vystupy. Vecer nastal slavnostni nastup
vSech zapojenych zemi, my jsme jako adopto-
vanou zemi reprezentovali Hong Kong. Drony
na zavér kouzlily po obloze neskutecnou
podivanou. Ohnostroj byl jako sladké tecka
neuvéritelné prozitého dne, ktery v sobé nesl
sportovniho ducha, souznéni mezi jednotlivy-
mi sportovci. Moc dékujeme, Ze jsme mohli
byt véeho soucasti.

teta Denisa

DD Tuchlov




USTINAD LABEM - SEVERNI TERASA | Zpravy z domov(

Nas vylet do chomutovskeho zooparku

0 podzimnich prazdninach jsme se rozhodli spolecné vyrazit na celodenni vylet do
zooparku. Vyrazila rodinna skupina Koumakui a Nortikd. Cesta vlakem byla delsi,

ale zabavna.

Zoopark se rozklada na 112
hektarech prirody a je roz-
déleny do tfi samostatnych
areall. Kromé samotné zoo
je to rozlehlé eurosafari, kam
se mUzete vypravit na terénni
vyjizdku Safari Expresem,
a skanzen Stara Ves, kde vdm
nabidnou jedinecny pohled do
Zivota nasich predka.
Uprostred krasného kusu
prirody chovaji vice nez 160
druhd zvitat. Zamérfuje se na
faunu, kterd zahrnuje Evropu,
prevaznou ¢ast Asie a ¢ast
severni Afriky. Nejvice nés
zaujala komentovana prohlid-
ka u tulené kuzelozubého. Od
chovatelky jsme se dozvédéli
spoustu zajimavych informa-
ci. Napriklad védéli jste, Ze na
svété najdeme tfi |zolovane
populace - dvé v severnim

Atlantiku a jednu v Baltském
mori? Obyvaji chladné vody.
K tomu jsou prizplsobeni sil-

nou vrstvou podkoZniho tuku.

U baltské populace (kterou
chové zoopark] probiha Fije

v unoru. V této dobé nepfiji-
maji zadnou potravu.
VSem navstévu zooparku
doporucujeme.
teta EliSka Kokoskova Eliska
DD Ustin. L. - Severni Terasa
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Zpravy z domovi | VELKE HERALTICE

Adrenalinove putovani se strejdou

Jednoho podzimniho dne jsme se méli dobre obliknout a vyrazili na
putovani okolim. Nas strejda ma blaznivé dobré napady.

Zapojili jsme vozik za ¢tyrkolku, na hlavu
bezpecnostni helmu a vyrazili smér pole,
lesni cesty po vojenskych objektech Sadek-
Jamnice. Svacinu jsme si dali u myslivecké
chaty. Terén byl fakt husty - brody, orba, pole,
adrenalin jak hrom. Strejda jel pomalu
a neméli jsme strach, naopak se nam to
moooc Libilo.

Matyas (17)
DD Velké Heraltice

3

Velka udalost

Po dvou letech je to tady. Vystavka, kterd nemohla byt kvlli Covidu - tak jsme se
dockali. U nas na zamku je to velka udalost, mistni i lidé z okolnich obci, pFijedou
skoly, skolky, maminky, tatinci s détmi, seniofi, no zkratka vsichni, co maji nohy

aruce.

Nesmim zapomenout na nase kamarady

z okolnich détskych domova. Také pfijeli i by-
valé déti se svymi détmi, to bylo potéSeni pro
tety. Prostredi bylo nazdobené v duchu Vanoc.
Zahradnici prodavali krdsné adventni vénce,
ikebany, adventni vyzdobu, vanocni kytky -
hvézdice, brambofiky. Cukréari upekli rizné

dobroty - vétrniky, rolady, kolace, tiramisu
a dalsi laskominy - mfam. Prakticka skola
pripravila prranicka, darkové tasky, jmenovky...

A my, rodinné skupinky, jsme pripravili
krasné vyrobky, které jsme si prodavali spo-
le¢né s tetami a strejdami. Pernicky, nazdo-
bené stromecky, andély, jmenovky, ndramky,
klicenky, vanocni skritky a spoustu dalSich
véci.

Hrala ndm k tomu zZiva hudba, v bufetu jste
si mohli dat bramborovy placek, klobasky,
kavu, Caj, punc. Plavali nam tam i zivi kapfi,
malé déti se mohly projet na konicich a velci
mohli jit na vyhlidku na véz.

No zkratka celd vystavka se povedla a tési-
me se na dalsi, na tu jarni. UZ ted jste vSichni
zvani.

Sabina (19)
DD Velké Heraltice



DUCHCOV | Film

Uprimnost, zvidavost a vyborné zabéry.
V DD Duchcov si uzivaji filmové workshopy

0d konce Fijna do poloviny listopadu déti z DD Duchcov natocily nékolik kratkych
autorskych snimkl. UmoZiuje jim to jedna z nékolika tvaréich filmovych

a medialnich dilen, které letos usporadala obecné prospésna spolecnost Adonai
for People a A-FilmTeensFest, mezinarodni festival filmua, které natoCily déti

a mladi lidé ve véku 6-20 let.

Pravé v Duchcové maji workshopy ohlas - déti
mezi 11 az 18 lety absolvovaly nejen instruk-
taz, ale ve skupinkach i samostatné natocily
osobnfi, hrané i dokumentarni snimky anebo
fotily. Autory vSech ilustracnich fotografii

k tomuto ¢lanku jsou pravé déti z DD Duchcov.

LektorFi déti zaskolili nejen v préci s technikou
- tedy v tom, jak pouzit kameru, fotoaparat
na nataceni, nebo zvukové nahravaci zarize-
ni a mikrofony - ale také s nimi diskutovali

o vybranych filmech, aby si G¢astnici vZzili

zakonitosti filmové Feci a mohli lépe porozu-
mét tomu, co je opravdu zajima. Dalsi ¢ast
workshop je jesté ceka.

.Nauci se tak treba, jak klast zabéry za sebe,
aby mohli [épe odvypraveét pribéh, nebo jak
lépe vystihnout atmosféru. Hlavni je ale to,
aby toCili, co je jim vlastni, co je zajima.

Ve vybéru tématu maji zcela volnou ruku,”
vysvétluje lektorka Veronika Korcakova.

To ocenuji i samotné déti.




Film | DUCHCOV

.Libi se mi délat fotky, protoZe je miZeme délat
podle sebe. Nikdo nés nekomanduje - mame

svobodu,” f'ika Ctrnactilety Péta z DD Duchcov.
Ten absolvuje dilnu spolu s dalsimi 15 vrstevniky.

Pravé sebevyjadreni a podpora tvirciho

i kritického mysleni mize podle lektord détem
pomoci uvédomit si, kym vlastné jsou, i co je

v Zivoté zajimd nebo jak pFistoupit k vlastnim
problémim. Sebevyjadieni je tak vedle ovla-
dani techniky jednou z hlavnich dovednosti

a schopnosti, které chtéji détem predat.

Filmy, které maji vzniknout, prinasi vhled

do nitra domova a jeho malych i dospivajicich
obyvatel, ktefi se tak svétu vice oteviraji.
Snad i diky tomu jsou podle lektord snimky
tak kvalitni, a to at uz nasi zacinajici filmari
dokumentuji pozitivni vztah k vychovatelkdm,
ke kamaraddm, anebo se vyrovnavaji

s predsudky ostatnich, se sebeposkozovanim
Ci s osamélosti.

.Dilny se obyCejné skladaji z deseti setkan,
kdy kazdé trva tri hodiny. Vsichni nasi mali
filmari z Duchcova ale pfinesli vynikajici
zabéry hned druhy den,” uvadéji s viditelnym
nadSenim lektofi.

Nejlepsi filmy teenagert z DD Duchcov a pfi-
padné i z Kasperskych hor budete moci vidét
pravé na mezinarodnim A-FilmTeensFestu.
Ten mezi 8. Unorem a 12. breznem zpristupni
mimo jiné i k online streamingu bezmala dvé
stovky filmd natocenych détmi do

20 let ze véech péti kontinentd na webu
https://afilmteensfest.com. MiZete je tak
zhlédnout i vy. Mladez z Duchova

a Kasperskych Hor se zGCastni zavérecného
predavani cen A-FilmTeensFestu 12. brezna,
kde mimo jiné obdrzi i hodnotné certifikaty.

Samotné filmové workshopy, véetné me-
dialnich témat jako jsou napf. fake news,
kybersikana a kritické mysleni, porada Adonai
for People 0.p.s. pro détské domovy zdarma

v prdbéhu kalendarniho roku pod vedenim
zkuSenych lektord a profesionalnich filmara.
Vas zajem o workshopy v roce 2023 mizete
zaslat na e-mail: info@afilmteensfest.com
nebo kontaktovat nas pres webové stranky
afilmteensfest.com.

Tésime se na vas!
' Katefina Seflova, koordinatorka AFTF

Fotily déti z DD Duchcov







Neziskovky | DOBRE ViLY
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Dobré vily s détmi vari i cvici jogu

Pravidelné navstévy v détskych domovech nesou své ovoce. To potvrzuji

i dobrovolnici, ktefi jezdi pravidelné do détského domova v Krnsku. Tam, kde
byl patrny spise neklid a netrpélivost, se zacala atmosféra ménit do mnohem
prijemnéjsi podoby.

Sedm dobrovolnik{ jezdi na pravidelné na-
vStévy do Krnska jednou za 14 dni a peclivé si v
planuji, co s détmi budou délat. Sobotni odpo-

ledne patii kreativnim ¢innostem, sportu, ale O

treba i j6ze nebo vareni. Kazdé dité si pFijde na Fd

své a na navstévy Dobrych vil se tési. Mohou

se totiz spolehnout, Ze vzdycky nékdo pFijede. v

.Je nds sedm, a tak se prostridame, kdyz V. L)
treba nékdo nemUze. Vzdycky za détmi nékdo

dorazi a ta pravidelnost je naprosto zdsadni,”
fika koordinatorka krnskych vil Kata.

\




Vildk Ruda s détmi hraje fotbal a od té doby,
co domov dostal sportovni dresy, se hraje

o dost vice fair play. Déti se tolik nestrkaji

a nedohaduji a tymy jsou jasné rozdélené.
Kata zase s détmi trénuje ping-pong. .Détem,
které ping-pong nikdy nehraly, jsem ukéazala,
jak na to a jde to lépe. | kdyz délame aktivity,

s nimiz se setkavaji poprvé, staci, aby jim je
nékdo ukazal. Naposledy jsme trénovali poda-

ni. Nejistota jde stranou,” rika Kata.

Klid a harmonii do domova v Krnsku vnesla

i dobrovolnice Tereza, ktera s détmi cvici jogu.
Déti bavi zkouSet pozice, které jim pripominaji
zviratka a hezky se u toho uklidni. Terka pou-
ziva i esencialni olejicky, které si déti oblibily
a pomahaji jim ke zklidnéni mysli.

DalSi nové zavedenou aktivitou v domoveé je
vareni. .To zatim zkousime jednou za mésic,

nebot priprava a logistika je ndrocnéjsi

priblizuje Kata. . Zkouseli jsme délat tiramisu,
coz se hodilo, protoze jsme zrovna slavili na-
rozeniny jednoho z klukd. Na Halloween jsme
pekli vafle. To byl velky Uspéch,” priblizuje
aktivity dobrovolnikd Kata. Momentalné déti
chystaji vanocni vecirek, na kterém vystoupfi
s tradi¢nimi romskymi tanci, pisnickami nebo
tfeba break dance.

Od doby, kdy jezdi Dobré vily do domova, jsou
déti klidnéjsi a veselejsi. Vitotiz, s ¢im mohou
pocitat a na co se tésit. .VétSinou jim dame
na vybér z rdznych aktivit a jejich zajem se vy-
krystalizuje,” riké Kata. Za pomoc a spolecné
aktivity jsou radi i vychovatelé v domové
i dobrovolnici. To vSechno jsou vazby, které se
upeviuji a pomahaji formovat charaktery, jak
dospélych, tak déti.

Tereza Sindlerova

Dobré vily
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Neziskovky | DOBRE ViLY

Priprava na povolani s Dobrymi vilami

Mnohé déti se dostanou do bodu, kdy je cas pomyslet na budouci povolani a vybér
skoly. Nejsou-Lli k ruce ndpomocni rodice, zastoupi je vychovatelé nebo napriklad
Dobré vily. Ty se snaZzi détem poskytnout co nejvétsi rozhled pfi daleZitém
rozhodovani. K tomu, aby dité prislo na to, co chce v Zivoté délat, vede mnoho cest
a jedna z nich je ukazat jim, jaké jsou vlastné mozZnosti.

REMESLA NA OPEN GATE?

Treti fijnovy vikend stravily Dobré vily s zaky
osmych a devatych trid vikend na vybérovém
gymnaziu Open Gate. Zaci z péti détskych do-
movl i péstounskych rodin prijeli poznat, jaké
netradi¢ni obory se daji studovat, a k tomu

si uzit i spoustu legrace. Po seznamovacich
hrach si déti i dospéli povidali si na téma
budouci povolani. To byla pFiprava na sobotu,
kdy na navstévu prijeli studenti ze Stfedni
odborné uméleckoremeslné skoly, aby
détem ukazali a vyzkouseli si s nimi netradi¢ni
remesla. Déti si tak zkusily, co obnasi prace
pozlacovacCe, Stukatéra, klenotnika, vlasen-
karky, maskérky, keramicky nebo rytce.

Ke konci vikendu pak hodnotily, jaké femeslo

je zaujalo nejvice. Hodné pozitivnich bodl
sklidil pravé klenotnik a pozlacovac. .Libilo
se mi, Zze jsme poznali nova remesla. Nikdy
jsem neslysel, jak se tyhle véci vyrabi a ted uz
treba vim, jak se vyrabéji Sperky,” uvedl jeden
z devatakd v zavére¢ném hodnoceni.

BUDE KLENOTNIKEM?

Dobré vily spolu se studenty pripravili bohaty
program na cely vikend a tak déti mély moz-
nost poznat dalSi vrstevniky, ktefi se budou
brzy rozhodovat, jaké studium zvoli. Zaroven
to otevrelo obzory a déti si nasly nové ka-
marady. .Zaujalo mé klenotnictvi a to, Ze si
muZzeme vyzkousSet néco, o ¢em jsem ani ne-
védéla, Ze se da studovat. Také jsem se tu na
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zacatku citila trochu stydlive, ale nakonec to
bylo super. Studenti uméleckoremeslné Skoly
se k ndm chovali krasné,” pochvalovala si
vikend Karolina. V jiném anonymnim hodno-
ceni zase zaznélo: . Libilo se mi, kdyZ jsme se
seznamili s novymi femesly, o kterych jsem
nikdy neslysel. Vyrabéni bylo pékné. Bylo
vidét, Ze to studenti délaji pro nas, aby nas to
zaujalo.”

ZIVOTNI KOMPAS
Gymnazium a zakladni Skola Open Gate se
zaméruje predevsim na individualitu studenta
a jeho osobni rozvoj a svobodu. To presné
souzni s hodnotami Dobrych vil, které davaji
pozornost détem a pomahaji na jejich cesté
Zivotem. V nedéli dorazil kou¢ Kalman Horvat,
ktery s détmi hledal jejich Zivotni kompas. Ten
déti z détskych domovl Casto postradaji, a tak
s nimi kouc prochazel cviceni, které pomahaly
odhalit, jaké povolani by pro né mohlo byt to
pravé a jak naplnit sv{j Zivot smysluplné.
Kromé vikendu na Open Gate probéhly
nedavno i dny otevirenych dveri na rdznych
Skolach. Dobré vily vzaly slecny z détského
domova ve Strageci na SOS Kladno, kde se

setkaly s uciteli a povidali si o zajimavych
oborech a zkuSenostech z praxe.

Ukazat détem, jaké jsou moZnosti, je prvni
krok na cesté ke spravnému rozhodnuti.
Otevrené si s nimi o tom povidat, nechat je
vyzkousSet rdzné Femesla a svobodné se roz-
hodnout jsou kroky, které vedou k tomu, aby
se z nich stali spokojeni jedinci. Na otazku,
co se ti na vikendu v Open Gate libilo nejvice,
zminila vétsina pochvalu a vlidna slova od uci-
teld nebo Dobrych vil. Lenka napsala: ..Libilo
se mi, kdyZ nam podékovali za pomoc a ucast.
Mohla jsem si vyzkousSet i ostatni obory, coz
pro mé byla novinka. Tuhle moZnost bych
normalné neméla. Prostredi skoly Open Gate
bylo krasné a pohodlné.”

Spravné nasmérovani a slova podpory jsou
pro déti esencialni v kazdém véku a privybéru
povolani je zcela nezbytné vénovat se jim indi-
vidualné a povzbuzovat je. Do budoucna budou
Dobré vily ve vzdélavacich vikendech v Open
Gate pokracovat a poméahat détem najit svij
kompas.

v p Tereza Sindlerova
WM Dobré vily
Koy

defer”
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VIS, NA CO MAS TALENT?
JAKE TS0U TVE STINE STRANKY?
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Tak se p¥ihlas a viechno zZjistis.

(OTHtEkel %

® test na silné stranky

® onllne schiizka s kariérnim poradcem, sirokou skalu moznosti
5 kteryim probered vystediky testu, jak se svym pfl volbe povolani
talentem a silnymi strankami spravné nakladat
a v jakem zaméstnani j& vyuit T

® 1= exkurze do vybrand spolodnosti e : :yzereerr;?:}mu.
{na zakladd btwych visledkd a prefarenci) BEY SRR e s

#® online schizka s kariérnim poradcem,
na které probarote vie, co buded patfebovat, : L
a nastavite tvé caldi kroky na fungovani

CHCES 1(] IJISTIT NA VLASINT KUAT?

® s pomaoci parsonalisty si vytvolis parfektni v praxi a Ziskas potfebné kontakty
Eivotopis

Jsi student ve véku 17-21
Chces sl délat véci po svém, ale mit jasno?

PRIHLAS SE

na nasem webu
www hadaniadovednosticz/job-start

[OR40)
PRIHLASOVANI AR
JE MOZNE KDYKOLI ]
BEHEM SKOLNIHO ROKU -
CAREER 2022/2023

ACADEMY o SRom "mﬁml zarsscd  THE VELUX FOUNDATIONS
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NADANI A DOVEDNOSTI | Neziskovky

T

Nabizime online poradenstvi zdarma!
Projekt Porad'se s profikem.

Hledas zaméstnani a potrebujes poradit? Chces si vyladit Zivotopis?
Potrebujes pravni radu nebo vyresit exekuci? Nerozumis najemni
nebo pracovni smlouvé? Nevis si rady s financovanim vlastniho
bydleni? Resi$, jak nejlépe investovat?

Propojime té s odborniky a pomdzZeme ti
problém vyresit, zdarma.

MizZes se obratit na nase personalisty,
advokaty a financni ¢i danové poradce.

Staci se podivat na nas web
www.nadaniadovednosti.cz/poradenstvi
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STUDUTES? JE 11 17-26 LET]
CHCES ST JT 24 SVYMI SNY!

"Pr'3) Prihlas se do projektu
S Caacth 00ST s ROTHLED  NovEw e
Qi B () e Q e

(0 TE CexAT

@ Pomoci testd objevid své silné stranky a talenty
@ Diky kariémimu poradenstyl se dozvis,
jakd povoldni nebo cbor se k tobé hodi PROJEKT JE ZDARMA, VCETNE

3 Cami 58 vincvat UBYTOVANI A DOPRAVY.
® Zucastnid se byl vikendd plnyeh workshopd
a naudid se nové vbcl (workshopy na osobni

a kariérni rozvel, finanéni gramotnost, kritické 27. - 29, leden

mysleni, sebeprezentace, digitalni dovednostl, 17. = 19. Gnor

grafika v Canva, prace v 21.stoleti a dalsil) Praha :
@ \Mytvorfis si fnvotopis a wwkousis si pracovni 2023 TS Dok

pohovar (5 ocdborniky) 23, = 25, duben - Career Days
@ WV tymu sl zkusis prach na viastnim projekiu 19, = 21, kvéten
® Podivas se na exkurzi do tii firem a poznas,

jak to chodl v praxi (na miru podle tvého l

zaméfeni, tzv, CAREER DAYS)

® Poznad skvélou partu lidi!

PODPORIME TE PREDEVEIM, POKUD MAS Pﬁl HLAS SE

MNEJAKE SOCIALNI ZNEVYHODNENI". na nasem webu

shnclafsadonednali

o wrmalt In‘unﬂndlnmndn-nnl or

Prinlasit se mazes odkudkoli z CR
a na vikendy za nami budes dojikdét do Prahy.

_ % CARgE e
@ i R teme Tl e
ACADEMY

do 13. 1. 2023
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Novinky od Patronu

Urdité jste uz slySeli o nasem programu Patron (www.ipatron.cz). Pokud ne -
patroni a patronky jsou dobrovolnici, kteri vam po odchodu z détského domova
.kryji zada” a pomahaji, abyste ten prechod zvladli co nejlépe. Co si budeme
povidat, neni to Uplné jednoduché, a tak je fajn, mit nékoho, kdo je tu stale pro vas.
Kazdy patron a patronka jsou vzdy jen pro jednoho z vas, s nikym se o né nedélite.

Nové patrony a patronky skolime 2x rocné.
Je to delSi proces, protoZe chceme mit
maximalni jistotu, Ze jsou to ti .pravi” pro vas.
Posledni skoncilo skoleni ted'v Fijnu.

Na fotce jsou novi patroni a patronky.

2x rocné jezdime na zazitkové vikendy, kde

je poznavate a mate moznost vybrat si své
patrony a patronky. Ty vikendy jsou moc fajn.
Kluci jezdi na raftech, holky nesportuji, délaji
.holcici” véci.

Na poslednim zazitkovém vikendu 2.-4. 12.
vzniklo 14 novych patronskych dvojic, mame
z toho velkou radost!

Tak co myslite, chtéli byste taky své patro-

ny a patronky? UZit si s nami super vikend?
Reknéte siv détském domové o prihlagku
avyplnénou ndm ji poslete. Dalsi zaZitkovy
vikend bude v kvétnu 2023 a moc radi vas tam
uvidime.

Docetli jste to az sem? Super! Madme pro
vas soutéZ. Tipnéte si, kolik déti ziskalo diky
nasemu programu svého patrona ¢i patron-
ku. Svoje tipy ndm piste do konce ledna 2023
na Facebook, nebo Instagram. Kdo se trefi,
dostane od nas darek!

Tésime se, ze se uvidime v kvétnu
tym Patrona
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Cesty vesmirem

Vesmirné putovani je téma pobytl Letniho domu v tomto

A |Letni
- dUM

$kolnim roce. Mdme pred sebou dva cykly pobytl (tym Sever
a Jih), ve kterych budeme objevovat nové planety, hvézdy

a mozna celé galaxie.

Prlvodcem nam je vesmirny poutnik, ktery nese
rizné jména a je trochu obestien tajemstvim. To on
nam prozradil, Ze ndmi prozkoumavané vesmirné
svéty budou néjakym zplsobem souviset s pocity,

s emocemi, které kazdy z nas prozivame.

Prvni pobyt severniho tymu jsme spolecné s détmi
z Klanovic, Krompachu a Dolnich Pocernic stravili
ve slunecném a barvami prosviceném Harrachové.
Spolecné jsme se Cervi dirou presunuli na planetu,
kde Ziji mistni obyvatelé schovani pod zemi, protoze
se boji, Ze planetu zasadhne asteroid. Spolecné jsme
tak prozkoumavali téma strachu, ale také odvahy

a nadéje. Povidali jsme si o tom, ¢eho se vétsinou
lidé boji a z ¢eho konkrétné mame strach my.
Zjistili jsme, Ze strach mUzZe byt také velmi uZitecny
pomocnik a nékdy i legrac¢ni kamarad. Takové nase
malé strachy jsme si pak spole¢né vyrobili jako
loutku z pFirodnin. Rovnéz jsme premysleli nad tim,

jaké vlastnosti by mél nds superhrdina.

Na zavér jsme spolecné postavili dva veliké bunkry
s ochrannymi Stity, aby lidé mohli vyjit z podzemi

a Zit beze strachu a obav. Na pobytu jsme tak hodné
pracovali a spolec¢né tvorili, ale také si uzivali kras-
ny podzimni ¢as. Vypravili jsme se na nékolik vyletd
a dokonce zvladli i malé vykoupani ve vodopadech,
kde jsme si museli dodat pordadnou davku odvahy.

Jizni tym na svdj prvni pobyt vyrazil okolo svatku
17. listopadu, kdy vSichni slavime svobodu a demo-
kracii. Cervi dira nas dopravila na Planetu radosti,
kde vladne vécné veseld kralovna Eleanor. Ta nas
vyzvala, abychom s ni objevovali radost v pohy-

bu, radost z tvoreni a zkusili udélat radost i sobé
navzajem. To se ndm dafilo a moc jsme si spolecny
Cas uzivali, ale postupné nadm prislo zvlastni, ze na
Planeté neexistuji jiné pocity.

Dozvédélijsme se, Ze na Planeté je dokonce zaka-
zan smutek. Zacali jsme patrat, jak je to mozné,

a stopy nas zavedly k tajemnému muzi. Ukazalo se,
Ze je to kralovnin bratr Elving, kterého kralovna
kdysi z kréalovstvi vyhnala. Prozradil ndm, Ze spo-
lecné pred lety zazili téZké véci, ale kazdy z nich

se s nimi vyrovnaval jinak. Elving si dovolil byt
smutny a zranitelny, zatimco Eleanor se smutku
doted radéji vyhybala. Pomohli jsme Eleanor setkat
se s bratrem a postavit se smutku celem. I my jsme
méli moznost se ritudlné rozloucit se véim, co jsme
ztratili, a nechali jsme nase téZkosti odplout po
vodé. Vecer jsme se vSichni sesli u bohaté prostre-
ného stolu a oslavili jsme usmitfeni nasich novych
pratel Eleanor a Elvinga. Zazili jsme spoustu
dobrodruzstvi a radovani, ted' uz jsme ale radi zpét
na pevné padé nasi domovské planety a tésime se
na dalSi vesmirné putovani!

Andrea, Eliska a Markéta z Letniho domu
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Tréninkovy byt s Letnim domem
aneb Priprava na bydleni

Posledni listopadovy vikend probéhl

prvni ze sedmi tréninkovych bytd v tomto A Let N i

skolnim roce. Spolecné s Jakubem
a Katou - pracovniky Letniho domu - se d
ho zucastnilo Sest mladych lidi z nékolika  E— u m

détskych domovd.

Prvni pobyt byl zaméren predevsim na to, jak je jednoduché se zadluZit a co délat pro to,

abychom se vzajemné lépe poznali a naucili aby k tomu nedoslo.

se spolupracovat. Vyzkouseli jsme si nékolik

her i ndrocnéjsi aktivity zamérené na budo- Ceka nas vikend nabity informacemi, ale opét

vanivztahl. Vzajemné naladéni podpofila si uzijeme i zabavu. Tu si tentokrat vyberou

prochazka adventni Prahou, ale také dobry sami Ucastnici pobytu - jen si budou muset

vzajemny souboj na laser game. spocitat, kolik penéz potfebujeme na jidlo a
stravovani a kolik ndm zbude na volny Cas.

Druhy pobyt zvladdneme jesté pred Vanoci, Tedy financni gramotnost v praxi.

tentokrat nas Cekaji témata spojena s finan-

cemi. Budeme sinejen povidat, ale také si Kuba z Letniho domu

osobné vyzkousime spoustu véci - napr. jak
vyjit s mensim rozpoctem, jaké jsou typy Ucta,
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Par hodin do zacatku

Dneska si rekneme néco o skupinovych setkanich v projektu Zacni
spravné, jaka jsou, k cemu slouzi a hlavné proc se jich ucastnit.

Je vadm skoro osmnact a dospéli kolem vas, stejné
jako u vasich spoluzékl a kamaradd, zacnou resit,
jestli jste dost zodpovédni, samostatni, pripraveni
na Zivot. Vzapétinato zacnou padat skvélé rady, ale...
Kdo se o né prosil? Predstavte si, Ze i my dospélaci
jsme jednou byli ve vasem véku a bylo to Uplné stej-
né. Taky nam vsichni doma i ucitelé Fikali, co mame
anemame délat, jak se mame a neméame chovat, Ze
mame mit dobrou praci a zbytecné neriskovat. A jde
to tak uZ spoustu generaci. Vzpomente si na pohad-
kového Honzu. Mdma ho vyhnala z pece, dala mu na
cestu par buchet do uzlicku a par dobrych rad na
cestu a hajdy... Zvlastni je, Ze stejné jako ten Honza
se k dobrym radam dospélych stavi vsichni mladi
stejné, obvykle si je neberou Uplné k srdci.

Co méa ale pohadkovy Honza a princ Velen
z Vecernice spolecného se skupinovym setkanim?
No, vlastné docela dost. Ve Vecernici tfi bohati chla-
pi v hospodé Velena opiji, svléknou do trenek a rano
ho nechaji zaplatit nejen jeho Gtratu, ale i tu svou.
Mésicnik, Vétrnik a Slunecnik davaji nezkusenému
princi pak jesté mnoho dalSich lekci, aby ve finéle
mohl zachranit jejich sestficku. Lekce jsou mnoh-
dy pékné tvrdé. Stejné tak Honza dostava od Zivota
co proto, aby se pak rozpomenul na to, co mu Fi-
kala mama, kdyz ho posilala do svéta. Za Velenem
i Honzou jsou mnoha chybnéa rozhodnuti, aby se na
nich poudili a v Zivoté obstali. Dllezity moment ale
je, kdyZ se rozhodnou nechat si poradit. Tam na-
stava zasadni zména v déji pohadky, jde se celkem
rychle do finéle.

Nase skupinovéa setkanijsou vlastné postavenana
stejném principu. MiZete se tu néco uZzite¢ného ucit
od lidi, ktefi tu cestu proslapavali davno pred vami.
Spoustu chyb nemusite opakovat, kdyZ si nechate
poradit. V Zacnispravné jsou témidobrymiradci do-
spéldci - lektori, ktefi's Ucastniky vedou interaktivnf
workshopy, takzvané Bilé vrany - lidé, ktefi prosli
stejnou cestu jako vy a dnes stoji na vlastnich nohou
a hlavné vy sami sobé navzajem. Ale pokud je vase
ego Vétsi, nez je v tom okamziku uzite¢né, mizete
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serozhodnout zvladnout vsechno sami. Nebudte ale
prekvapeni, aZz se - jako Velen ve Vecernici - objevite
réno s kocovinou, jen v trenkach v prasecim chlivku.
MozZné to zni drsné a ten pach citite Stipat v nose,
a to jen Ctete moje slova. Ne, asi se vdm to nestane
takhle doslovné. Ale mlze se stéat, Ze kocovinu bu-
dete mit spi$ z financni situace, hlava bude bolet ze
slozenek, asi vas nikdo nenecha polonahé v chlivku,
ale jak daleko jsem od pravdy, poté co vam exekutor
obstavil Gcet.

Myslim, Ze by stalo za zvaZzeni trochu se na ten
samostatny Zivot trochu pripravit. A ty dobré rady
jako buchty na cestu si do uzlicku svazat radéji
sami. V novém roce se na setkanich Zacni spravné
naucite, jakou silu ma vase vlastni predstava o Zi-
voté, jakou moc ma dobre stanoveny cil. Potkdme
se na téma penize a jak se chytfe postavit k tomu,
abyste je v penéZzence a konté vzdycky méli. Dojde
i na préaci a bydleni a na zacatku léta také na lasku,
sex anéznosti.

Z vlastni zkugenosti mzu fict, Ze je pohodlngjsi
a rozhodné levnéjsi o nékterych chybach slyset,
poucit se, nez je nutné udélat taky. Ja jsem velky
palicak a vSechno vim nejlip. Hlavné jsem nechépa-
la, jak rodice mohli mit nékdy tak divné nazory. No,
jen bych vam poradila, prijedte na setkani, mluvte
s lidmi, ktefi uz odchod z détského domova zvladli
a dneska ziji fajn Zivot. Nebojte, néjaké chyby zbydou
inavas. Jen nemusite jit po cestach, o kterych uz se
vi, Ze nikam nevedou.

Prejiti krdsné Vanoce avnovém roce zacni spravné.
Vase tvrdohlava Jana

% chance

,
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NF Krok doma

vam predstavuje privodce

Spolecné po svych

Dobry den, ahoj,

dostava se vam do rukou mala ochutnavka

z naseho pravodce Spoleéné po svych.

Tato knizka slouzi nejen pro ty, ktefi ovliviuji
zivoty dospivajicich a mladych dospélych
vyristajicich v pobytovych zafizenich a podileji
se na jejich osamostatnovani. Doufame,

Ze podpoii i samotné déti, které ¢eka dospély
zivot a hledaji rady a tipy, jak vSe zvladnout.

Knizka je ke stazeni na www.krokdomu.cz.

Za tym autor( vas zdravi

Klara Chabova
vykonna reditelka NF Krok dom

-

Johana Mertova
socialni pracovnice,
lektorka a metodicka v oblasti SPOD

Andrea Safarik
odborna metodicka,
projektova manazerka NF Krok dom

2

MARKETA

v

FRANTISEK

O NAS, PRO NAS

Podejme prosim
Spole?'.‘hé pomochou
ruku tém mladym
bojovnikum,

pro jejich lepsi

budoucnost.

Osamostatnit se
kez piipravy a bez
o.s‘oby, o ktetrou
jsem se mohl opfit,
bylo moc tézke.
Nemusi se to ale u%
dit daliim mladym
dospélym a tfeba

k tomu pomize nas
Pl"ﬁVodCe. ALY




PRAC]

d1]

V praci
heuhihn
tak rychle
obsluhovat
zakazhiky,
j'a.k by Irnoje

Sefova chtéla.
Nekolikrat mé

napadlo tam
'r‘ac{éji hejii.

Nepi”‘ifa‘la jSem
ha brigé.clu.
Vyhodi me?

Neveétim si, %e
bych méla na
kohzetrvatot.

Asi pujdu ha
Pr‘odaVaéku, jako
viechny holky
tady.




»Spoluzodpovédnost je potreba zit
v kazdé mozné situaci,’

owrdi Mgr. Martin Lnénicka,
reditel Détského domova Dolni Pocernice.

Zodpoveédnosti se dospivajici osoby nenaudi tim, potiebuje jizdy navic, spole¢né si povidame o tom,
ze o ni bude poslouchat od nas dospélych osob. Je pro¢ tomu tak je, a podle domluvy si fekneme,
potfeba, aby byly zodpovédné v kazdé situaci. Ukazu jestli si to uhradi sama, nebo prispéjeme my. Kdyz
vam to na prikladu fidi¢ského priikazu. Projevi-li neudéla zkousky, doplaci si navyseni nakladd.

o néj dospivajici osoba zajem, dozvi se, Ze tietinu Podporujeme ji a umoznime ji si penize od domova
zaplatime my, o tietinu ceny pozada nasi spratelenou  pujcit. Jestlize fidicsky prakaz vzda, vraci financni dar
neziskovou organizaci a tretinu si doplati. Smyslem neziskové organizaci. Ze zkusenosti vidime, ze tato
je, aby byla dospivajici osoba spoluzodpovédna za spoluzodpovédnost za finance pomaha dospivajicim
naklady, brala to vazné a skutecné si uvédomovala brat situaci vazné.

cenu fidi¢ského prikazu. Jsme tady ale pro ni. Pokud

TIPY PRO PRAXI

od Jitiho Kotchyho, feditele Détského domova Ctyflistek v Plané

Kazdé dité by mélo mit
moznost vyzkouset si
pfijimaci fizeni v oboru,

o ktery ma zajem. | kdyz se
zda, ze se jedna o nerealnou
predstavu, povazuji za
vhodné, aby si dité mélo
moznost vyzkouset prijimacky
na vysnénou skolu. O téchto
jeho snech by mélo byt
hovoreno i s jeho zakonnymi
zastupci.

Pokud dité uspéje, posili to
jeho sebevédomi a pripravi ho
na dalsi zivotni vyzvy, které
pred nim stoji. V pripadé
neuspéchu se ditéti dostane
moznost nahlédnout na
vlastni schopnosti, jez jsou
Casto zidealizované.

Klicové pracovnice a socialni
pracovnice musi ditéti
pomoct, podpofit ho

a povzbudit vhodnou formou,
aby u néj nedoslo k rezignaci
a demotivaci. Nasim cilem je,
aby dité védélo, ze je dulezité
pracovat na svém rustu, na
dalsim vzdélavani.

Nabizi se volba druhého
oboru, kterou lze konzultovat
se Skolskym vychovnym
poradcem, pripadné
pracovniky pedagogicko-
psychologické poradny

a hledat nejlepsi mozné reseni
pro dité.




Proé mam vyprévéi
ihtimni a citlive veéci
hekomu cizimu®?

Betru pr‘é&ky

Posilaji mé na ha uklidneni,
terapii, chteji ale trapim se
me potrestat? potad stejné.

Mysli si, Ze jsem
Flazen, kdy%Z mluvi
o psycholo%ce?
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NA VLASTNI KUZI

»Potrebuju se zbavit paniky,
i proto chodim k psychologovi,”

pise Karol ina, ktera byla v détském domové od 11 let.
O umisteéni si Fekla sama. Dnes ji je 39 let.

Chci jit na terapii! S touhle myslenkou
jsem si pohrdvala spoustu let. V détském
domové mi to nikdo nenabidl. Terapeuty
jsem ze zacatku hledala jen na doporuceni
lékaru. To uz jsem byla dospélda. Moje
predstava? Myslim, Ze v tu dobu asi zadnd,
nevédéla jsem, co Cekat a co mi bude
vyhovovat. Neméla jsem s kym mluvit

o tom, co se mi stalo. A Cekala jsem, Ze mi
bude lip. Vhodného terapeuta jsem nasla
pred nékolika mésici, to mi uz bylo 39 let.
Meéla jsem panické zdchvaty nékolikrat
tydné a lékar ze zachranky mi fekl, Ze
bych si méla nékam zajit. Chodim k nému
doted a jesté spoustu let k nému chodit
budu. Jsem za to vdécna. Citim se u néj

v bezpeci, nemdm problém o cemkoliv
mluvit, nestydim se. Jsou véci, které jsem
nikdy nikomu nerekla, az jemu. Vnima mé,
pamatuje si, co rikam, nemusi se koukat
do zapisti. Nepripaddm si jen jako dalsi

pacientka. Zmirnily se mi panické zachvaty.

Dostavam ze sebe vsechny negace ze svého
Zivota. Diky nému si uvédomuji, jaky kus
prdce jsem v Zivoté udélala a jaké je Stésti,
Ze jesté Ziju. Je nesmirné ulevujici moci Fici

hluboko ulozené a nikdy nevyriené hrizy.
Maoji vrstevnici to brali tak, Ze kdo nékam
chodi, je blazen. Potrebuji se ale zklidnit,
zbavit se paniky. Pottebuiji si ulevit a dostat
ty hriizy ze sebe ven. Terapie by méla byt
takovd, aby se tam lidé vzdy tésili. Aby bez
natlaku na sebe dokdzali jit hluboko do
skrytych prozitkti a mluvit o nich. Nestydéli
se plakat, smat... Bezpelné prostredi, pocit
pochopeni a divéry. Aby to nebylo pouzito
proti nim. Pomdhd mi také mdj syn, ktery
je pro mé vsim, a nikdy nedokazu slovy
popsat, co pro mé znamend. Také mdj
pritel, ktery je mi neskutecnou oporou uz
osm let. No a také mi pomahaji prasky,
které jsem zacala koneclné brat pravidelné
(na uzkosti, paniku a antidepresiva).
Obcas medituji a uklidnuji mé prochdzky

v prirodé. Minulost se neda zapomenout,
ale da se pracovat na tom, aby rany nebyly
tak hluboké a bolavé. Myslim ale, ze kdyby
odbornad podpora prisla diive, méla bych
vic sil na dospély zivot. Pordd nesu velky

veve

a zdlouhavy.

»Pokud dité potrebuje terapii, vychovatelka mu vysvétli, pro¢

by pro né byla vhodna. Vychovatelka zjisti, zda chce dité muze,
nebo Zenu, pFiblizny vék terapeuta. Zavola terapeutovi, domluvi
prvni schiizku a jede s ditétem. Pak uz dité dojizdi samo, jde-li
to s ohledem na vék. U nasich déti se vice osvédcuje individudlni
terapie,”

iika Martin Lnénicka,

reditel DD Dolni Poéernice.




Ukazka z pracovnich karet pro dospivajici a mladé dospélé

Mozna financni podpora pro vas

Méme pro vas dobrou zpravu! Existuje moznost, jak ziskat finanéni prostiedky od
staty, které by vam mohly pomoci v prechodu do samostatného dospélého zivota.
Kazda koruna je dobrj, zvlasté pak kdyz si budete napriklad potrebovat zaplatit
bydleni, studium nebo si koupit vybaveni do bytu.

Rika se tomu zaopatiovaci pfispévek a existuje ve dvou

variantach: , ,
+ opakovany zaopatfovaci prispévek ve vysi 15 000 K¢/mésic, Mam natrok
« jednorazovy zaopatfovaci ptispévek ve vysi 25 ooo K¢. ha ] edhotazo V}I’

ptispévek, pokud

Jak ziskat jednorazovy zaopatrovaci prispévek? ' _
]sem hejake

Podejte si zadost na tfad prace v misté bydlisté a dolozte

doklad o tom, ze jste do dne zletilosti (do 18 let) pobyvali Ppehn ize heko dar y
v pobytovém zafizeni. Mzete ziskat ¢astku 25000 K¢. (Nalezi dostal/a Pi«"I
tomu, kdo nesplnuje ¢i piestane splinovat podminky na opakujici se odc¢hodu

zaopatfovaci prispévek. Tento prispévek je vyplacen pouze jednou!) ,
, ’ ) o z pobytoveho
Jak ziskat opakovany zaopatrovaci prispévek? zatizeni?

1. Je tieba splnit podminku ,nezaopatienosti“, tzn. byt ve véku
az do 26 let a pfitom se soustavné pfipravovat na budouci
povolani, tj. studovat v dennim studiu. Na zaopatiovaci
prispévek ma viak v urcitém rozsahu navic narok i mlady
Clovék, ktery pobira invalidni dichod pro invaliditu tretiho
stupné (tzn. plny invalidni dlichod), splfuje-li ostatni
podminky,a tedy studuje-li v dennim studiu a je-li mladsi 26 let.

2. Podejte si zadost na Gradu prace v misté trvalého bydliste.

3. Dolozte k tomu potvrzeni o tom, Ze jste pred zletilosti
(18 let véku) pobyvali v pobytovém zafizeni (tzn. v détském
domové, détském domoveé se skolou, diagnostickém ustavu
nebo vychovném Ustavu, v domové pro osoby se zdravotnim

Pokud jste pfi odchodu z Gistavu

postizenim nebo zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou dostal/a penize nebo dary
pomoc - ZDVOP, pokud o tom rozhodl soud). v hodnoté mensi nez 25 ooo K¢,
4. Zeptejte se své socialni pracovnice nebo socialni dostanete cely jednorazovy

pracovnice pro dospélé na individualni plan, ktery byste
spolu méli priibézné zpracovavat, ten budete k podani
Zadosti potfebovat.

zaopatiovaci prispévek
(jestlize vam v ustavu dali vic,
jednorazovy zaopatrovaci

Nebojte se ptat. prispévek uz nedostanete).
Vice informaci ziskate u své socialni pracovnice nebo Je dobré tuto informaci uradu
u spratelené neziskové organizace ¢i si zavolejte na Utad prace, préce Fici/napsat

Cislo 800779 900 nebo napiste na callcentrum@uradprace.cz.
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Akreditovana skoleni v Open Gate

Pozvanka pro reditele, socialni pracovniky a vychovatele

Radi se vzdélavate? Zajima vas téma rozvoje
lidského potencialu? Chcete prozZit prijemny
den v arealu Skoly Open Gate? Pak tady pro vas
mame pozvanku do Open Gate.

Od letoSniho roku nabizime jednodenni Skolenf
na téma Jak rozpoznat a rozvijet potencial ditéte

ze socialné znevyhodnéného prostiedi. Skolenf
je akreditované Ministerstvem prace a social-
nich véci (dale jen .MPSV").

Terminy Skoleni v prvni poloviné pristiho roku:
20. 1., 21. 4. a 9. 6. Blizsi informace naleznete
v pozvance na vedlejsi strané.

JIZ PROBEHLO
Na podzim 2022 se uskutecnila
v arealu Skoly Open Gate v Babicich
u Prahy prvni dvé Skoleni urcena
odborné verejnosti. Jsme radi, ze
jsme mohli UspéSnym absolventim
rozdat prvnich 26 certifikatl akre-
ditovanych MPSV, které putovaly
do Prahy a krajd Stredoceského,
Kralovéhradeckého, Libereckého
a Vysocina. Mezi U¢astniky Skoleni
byli nejen pracovnici OSPOD, ale
i z détskych domovd, péstouni, pe-
dagogové a zéstupci neziskovych
organizaci.

Petra Stétkova

R



OPEN GATE | Vzdélani

SKOLENI

20. ledna 2023 Lektorky:
9:00-16:00 Mgr. Petra Stétkova
OPEN GATE PhDr. Petra Bilkova

MiSTO KONANI
OPEN GATE - gymnazium a zakladni skola, s.r.o.
Na Navsi 5, 251 01 Babice, okres Praha-vychod

PRIHLASKY Y B The Keliner
Zasilejte do 10. ledna koordinatorce vzdélavacich projekta: ’ % Eam”g .
® matouskova@opengate.cz == Foundation

® dalsiinformace na tel. &isle +420 607 279 764 Open
-~ . ﬂ Gate
CENA SKOLENI School
® 2200 K¢ na osobu
® cena zahrnuje skripta a obéd opengate.cz
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Vzdélani | OPEN GATE

Rok a pul v Open Gate
aneb Jak se mi zmenil zivot

V zari 2022 uplynul rok od doby, kdy Andrea poprvé zasedla do lavic gymnazia Open
Gate. Tomu ale predchazelo jedno velké prani, zodpovédna priprava, a predevsim
odvaha udélat velky krok do neznama. Andrea pro ¢tenare Zamecku pripravila
malé ohlédnuti a shrnuti toho, co ji nova skola do Zivota prinesla.

Gymnazium Open Gate mi darovalo spoustu
skvélych zazitkl a zkudenosti, za které jsem
neskutecné vdécna. Diky podpote uciteld,
spoluzdkd a poradenského centra se kazdy
den naucim néco nového. Spousta lidi tu ma
taky smysl pro humor, takze se mi jesté ne-
stalo, Ze bych ve Skole alespon jednou denné
nedostala zachvat smichu. Cely rok a pul
hodnotim pozitivné. Byla to zabava, nebyla
jsem nikdy na vSechno sama a ziskala jsem
védomosti, které se mi budou jednou hodit.

Také se mi libi, Ze tu neni takova ta akademic-
ka rivalita, jaka obclas byva na gymnaziich.
Tady se posunujeme kazdy svym tempem,
a kdyZ mame pocit, Ze jsme v koncich, mize-

me kdykoliv pozadat o doucovani, at uz vrstev-
nika nebo ucitele. Diky tomu nemame pocit,
Ze musime neustale s nékym soutézit, coz

je za mé dobre. Pratelské soutézeni o lepsi
vysledek na télocviku je prirozené a mizeme
se tim i zlepSit, ale kdyZ to nékdo bere prilis
vazné, uz to tak prijemné neni. Ao to tady
nemusim mit strach.

Skvélé je, Ze si kdykolivmzu Fict o radu

a o pomoc. Chodim na logopedii a mam velkou
radost z pokrokd. A to hlavné diky tomu, Ze

se mi nikdo nesmal a vSichni ke mné byli mili.
Navstévuji i Skolni psycholozku, kterd mé vzdy
podpofi a dodd mi odvahu. MGzZu ji Fict cokoliv.




Uniformy jsou moc fajn. R&no nemusim hodinu pre-
myslet, co sivzit na sebe. VSichni nosime to stejné,
takZe se nijak neporovnavame a soustfedime se
spi$ na svoje chovani. Navic jsou pohodlné a péci

0 né zvladadme za pomoci pradelny.

Jedno z mych nejoblibenéjSich mist je Skolni jidel-

na. Jidlo je vzdy moc dobré a je zde také velky vybér
zeleniny a ovoce. Navic si jidlo nemusite objednavat
predem, date si to, na co zrovna mate nejvétsi chut.

Dalsi ze zvlastnosti Open Gate jsou koleje, kde
studenti bydli. Je tu dost Zivo a neni tu ¢as se nudit.
Mame spoustu krouZkd, at uz sportovnich nebo ne-
sportovnich. Chodime ven s kamarady a Ucastnime se
kolejnich akci, napfiklad Miamka day, kdy se soutézi
ve vareni. A po zébavé jdeme na .PREP", coZ je hodin-
ka vyhrazeného Casu, kdy se ucime a pripravujeme se
na dalSi den. Je to takovy nas kazdovecerni ritual.

Jsem rada, ze mam tu moznost tady studovat
a poznat tolik inspirativnich lidi. VEfim, ze mé toho
Open Gate jesté hodné naucli a Uspésné mé provede
az do dospélosti.
Andrea Kocova
studentka sekundy gymnazia Open Gate
DD Dolni Pocernice

OPEN GATE | Vzdélani

SNEZI
Andrea Kocova

Snéhové vlocky - *
se ti zapletly do vlasu.

a zapadaly ti za krk PR
studilo to,

ale ty jsi se dal smal

zima znovu pfisla

a s ni snéhuléci

rukavice N b
koulovacky

Vanoce i
na které se§'té§l_cely rok
vypadal jsi jak andél

kdyz ti z¢ervenal nos 3

a s obdivem jsi pozoroval b
jak se krajina obléka do bilé.

Stétkovou, koordinatorkou projektu Open Gate.

KONTAKTY:

The Kellner
| Family
s Foundation

Open Gate je soukromé gymnazium, na kterém mohou diky
stipendiim od Nadace The Kellner Family Foundation studovat také
déti z détskych domovd. Na tomto gymnéziu se tési na motivované
déti, které maji chut rozvijet své zajmy, bavi je uceni, anglictina a réady
by pokracovaly ve studiu na vysoké skole. Diky ubytovaniv arealu
&koly m@zou na Open Gate studovat déti z celé Ceské republiky.

O studiu na Open Gate i o stipendiich si miZete popovidat s Petrou

mobil: 702 211 488, e-mail: stetkovaldkellnerfoundation.cz, web: kellnerfoundation.cz

opengate.cz

Gl Open
O Gate
Faa School
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Vzdélani | SOS UMELECKOREMESLNA

Z decaku na umeleckoremeslnou
skolu. Jake to tam je?

Studuji trilety uc¢ebni oboru Vlasenkar a Maskér na Stredni odborné
Skole uméleckoremeslné s.r.o. Tato soukroma skola se nachazi

v Praze 9, ve Vysocanech.

ZACATKY

Prvni den ve Skole byl pro mé plny ocekavani,
tésila jsem se a zaroven bala nového kolekti-
vu. Ale brzo jsme se zacali bavit mezi celym
kolektivem a nasledné néas scelil dohromady
adaptacni kurz. Skolu jsem znala uZ o néco
malo drive diky vytvarnému kurzu, ktery slouzi
k pripravé na prijimaci zkousky. A musim do-
dat, Ze mi ten kurz rozhodné pomohl pfi talen-
tové zkousce.

CO BYLO TEZKE?

Pro mé bylo tézké si zvyknout na vykani.
Vykame si s uciteli, ale se spoluzaky si tykame.
Také pro mé bylo tézké si zapamatovat jména
mych spoluzakd, jelikoZ na teoretickou vyuku
jsme spojeni s truhlari, ale pouze na predméty
jako je CJ nebo AJ, ale kdyZ mame predméty
knasemuoboru,tak serozdélujeme. Adaptacni
kurz mi pomohl si jména tak néjak zapamato-
vat. A také bylo tézké si celkové zvyknout na
chod Skoly. Ale to k tomu patri, kdyZ jsem tam
prvnim rokem.

CO ME MILE PREKVAPILO?

Je super, Ze skola doslova zaFi rodinnou atmo-
sférou. Pro mé jako dité z DD je tohle element,
ktery jen tak ledajaka skola nema.

PRAXE

Ja mam obor Vldsenkar a Maskér. Vlasenkar
pomoci vlast vytvari paruky, pricesky a vlaso-
vé doplriky do divadel ¢i filmd, napriklad kniry,
kotlety, obociatd. Maskér vytvarindvrhy masek,
zajistuje liceni, vytvari specialni vyrazové efekty
pro uméleckou tvorbu, hlavné taky do divadel-
nich predstaveni a filma nebo poradi v televizi.

90
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V prvéku se na praxe zaméruje Vldsenkarstvi,
takZe momentalné pracujeme s vlasy. Ja jsem
se za ty tfi mésice naucila poutkovat, coz je
proces poutkovani vlast do tylu, ze kterého
vznika paruka ¢i vlasovy doplnék. Také jsem
se naucila Sit, coz je ve vlasenkarstvi potfeba,
a ted' déléame trasnéni - to je proces vytvareni
priceskl, které maji (cel bud zhustovat ¢i pro-
dlouzit vlasy. Tato prace vyzaduje trpélivost.

Mimo to taky musim podotknout, Ze se nam
k tomuto oboru jeSté poji pfedméty jako
Technologie, Materidly, Odborné kresleni,
Déjiny uméni a dalo by se fict, Ze i ta Literatura.
V lichém tydnu totiz mame teoretickou vyuku

avsudém praxi.

Lenka Neumannova
DD Dolni Pocernice



THE KELLNER FAMILY FOUNDATION | Vzdélani

Pro¢ se vyuéit uméleckym Femeslim
a jak se muzete uplatnit po skole

Poptavka po Femeslnicich vzrista. NapFiklad uméledti
StukatéFi a uméleéti pozlacovaéi muZou ihned po
vyuceni nastoupit ve firmé a pracovat na obnovach
zamka, muzei a historickych dom@ v CR i v zahranicéi. 5

_w
i

L ECKO

e Vldsenkare a maskéry v lonském roce
zaméstnali napf. ve Statni opefe, Narodnim
divadle nebo u natacenf filmu. Vyjimkou
neni ani okamzité uplatnéni pri nataceni
televiznich seriala.

e Umélecky remeslinik pecuje o kulturni
pamatky a hlavné sam vytvari umélecka
dila s trvalou hodnotou.

¢ Zlatnici se pres brigady dostavaji k praci ve
Sperkarskych firmach.

NaSe trileté obory jsou pro zZaky s vytvarnou
predstavivosti a chuti tvorit rukama dila, ktera
po vas zlstanou.

Nemusite byt jednickari v teorii, abyste
u nds studovali. Dllezity je vas zajem o uméni,
trpélivost a zrucnost.

Teoreticka vyuka probiha vzdy jeden tyden,
dalsi tyden pak praxe primo v dilné pod vede-
nim zkugenych mistrd, a to jiz od prvniho roc-
niku. Navic jste v dilndch v malych skupinach
a vyucujici k vdm pFistupuji individualné.

O
M
E

MESLNA

R

Po vyuceni si mizete dodélat maturitu v dvou-
letém néstavbovém oboru.
Vybrani Zaci mdzou v rdémci Erasmu + vyjet na
mésicni staze do zahranici.

JAK SE DOSTAT NA SKOLU

Na umélecké obory se skladaji talentové
zkousky. Jejich soucasti je Ukol z kresby tuz-
kou, malby temperovymi barvami a predloZeni
domécich praci. VSe probiraji nasi lektori

v ramci pripravného vytvarného kurzu, ktery

se kazdoroc¢né kona od fijna do prosince.

Zakam této Skoly, kteFi Ziji

v détském domové, poskytuje
Nadace The Kellner Family
Foundation socialni stipendium

Objednat se miZete na dny otevienych
dveri na predem domluveny den a hodinu
na email:
ruzickovafdumeleckoremeslna.cz

nebo telefon:

702 165 209.

Blizsi informace:

www.umeleckoremeslna.cz

Terminy dni otevienych dveFi v roce 2023:
¢ 10. leden

e 14. Unor

e 14. brezen

e 4. duben

vzdy od 13 do 17 hodin.
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Neziskovky | NADACE TEREZY MAXOVE DETEM

Deti z DD Jablonne si maji kde hrat,

AN 4

na hriste jim prispela Nadace CEZ

Nové Oranzové hristé vyrostlo v zameckém parku v Jablonné v Podjestédi. Jeho
realizaci zajistilo vedeni tamniho détského domova také diky daru 170 000 korun
od Nadace CEZ. Zastaralé prolézacky nahradily nové a bezpeéné herni prvky

z pFirodnich materiald.

.Pavodni prolézacky uz byly opravdu zasta-
ralé, stavajici hristé nebylo pro déti uz ani
dostatecné bezpecné. Proto jsme se rozhodli
na stejném misté vybudovat nové tak, aby bylo
v souladu s okolni pFirodou zdmeckého parku.
Diky Nadaci CEZ a jejimu grantu OranZové
hristé jsme mohli poridit lezeckou pavucinu,
respektive lanovou pyramidu, houpacky, zavé-
senou lavku a kladu,” Fekl reditel DD Vlastimil

e e e e

Faltynek, ktery by rad do budoucna hfisté roz-
Sitil o dalsi prolézacky i altéan pro odpocinek
a venkovni vyuku.

Ota Schnepp, mluvéi Nadace CEZ

X

Na nové Oranzové hristé v Détském domoveé Jablonné v Podjestédi se prijela podivat i Séfka Skolstvi
Libereckého kraje Jirina Princova. Na snimku ji seznamuje s hernimi prvky reditel domova Vlastimil
Faltynek.
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CIBULE & KEBULE | Komiks

VANOCNI
PRANI

kresli: Helmut & Radeczek
hraji: ~ Cibule & Kebule

Tak co by sis prala
dostat k vanocim?

Mé staél jenom
pohoda, klid a hlavné
zdravi pro viechny. A ty?

Ja jsem chtél to same,
ale kdyZz uz to budes mit tvy,
tak radgi motorku.




HOROSKOPY

Blizence,

spocitej, kolik je jehli¢i na vasem vanoc-
nim stromecku, pak to ¢islo vydél po-
¢tem vanocnich ozdob a vysledek potom
vydél poctem darkd, které dostanes.
Vysledné Cislo je Zivotné dlleZité, a proto
si ho dobre zapamatuj! Presné za rok se
v Zadmecku dozvi$, co znamena.

Rybo,

tak hlavné, at ty Vanoce prezijes ve
zdravi a cela.

Lve,

trpélivost rdzZe prindsi a ty se jich
uz brzy dockas! Ale pozor, vis jak
dopadla RiZenka...

‘\f Kozorohu,

94

i

na Stédry den postav snéhuldka
a kolik dnl potrva, neZ roztaje, tak
prresné tolik mésicl zbyva do doby,
nez se brutalné bezhlavé zamilu-
jes.

Strelce,

podle konstelace Pluta a Venuse
je jisté, Ze v pristim roce nebude
jisté vlibec nic.

Vaho,

rikd se, Ze .jak na Novy rok, tak po
cely rok”. Ale u tebe je to naopak,
¢im horsi bude$ mit vstup do
nového roku, tim lepsi pak bude
zbytek!

rd Y

@,

o
\w
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A
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Zvesmirné observatore zdravi Helmut

Byku,

hned od zitra zac¢ni kazdy den cvicit
kliky a sklapovacky, abys mél pevné
svaly. Novy rok ti totiz prinese
spoustu radosti, tak musis byt
silny, abys ji vSechnu unesl.

Vodnari,

hvézdy radi, Ze pravé ted'je ta nejlepsi
chvile na urovnani pokfivenych vztahl
s kamarady, ale jen s témi, ktefi ne-
jsou kfivi. No, je to trochu zamotany,
ale ty si urcité poradis, Ze jo?

Raku,

na Stédry den si oble¢ bilou
ponozku na levou nohu a ¢ernou
ponozku na pravou. Cernobilé
pouto se zemi té ochrani od vSech
prasviha!

Stire,
ve hvézdach ¢tu, Ze ti na Silvestra

zamota hlavu néjaky kluk! Bude
se jmenovat Jack Daniels.

Berane,

prestan nad v&im porad premyslet
a o Vanocich zkus uplné vypnout
mozek. J& ho mam vypnuty cely
rok a je to pohodicka.

Panno,

vesmir s hvézdami ti preji veselé
Velikonoce, pod stromeckem
hodné malovanych vajicek a na
Stédrovecerni hostinu chutného
beranka s bramborovym sala-
tem. Jo a pozor na kosti!



Zavérem

Mila Zamecata,

abychom v Zdmedku méli co nejméné chyb Vanoce jsou svatky radosti.

Pokud stejné jako ja nesnasi-

te zimu a tmu, pak jsou pro vas

Meffastdjd] pravopienog chybou ve vadich . s ovax My ¥

e ; i Vanoce jesté radostnéjsi, nez
aslamych dancich, reportadich, basnitkach oy ) X -

a mprivieh do (pejon) tohota Sals Zinediu: se muze zdat. Nejde totiz pouze

o to, Ze se ted o svatcich nacpe-

Qﬁ};’? x me lahodnym cukrovim a dosta-

VANOCE neme darky od JeZiska. Vanoce

jsou zaroven oslavou toho, Ze se

k nam vraci Slunce, které je na

Stédry den od nas nejvic vzda-

lené.

vandce Vanoce N
(s b1 (= velkym V) 0 V:?nouch se odrIaZ|me ode ’dna.
. 3 .;ﬂ Na jednu stranu jsou to svatky,
;_3 kdy je tma nejdelsi a nejsilnéjsi,
-"@ - ¢ ale zaroven uz bude jenom lépe.
® _.0 = Kazdym dal3im dnem bude svét-
lo dyl a tma zacné ubyvat.

Ve slové Vanoce piseme vidy velke V!
V Eedtind pifeme pojmenovani viznamnych svitki vidy

volké potiledni plsmeno. Mes tyto svatky patfi prive Vinocs, nebo
tivba Velikonooe.

Proto jsou Vanoce svatky nadé-
je. Nadéje, Ze vSechno zlé zacne
ustupovat, stejné jako tma. A Ze

W peani pfidaamjeh jmen fako winoéni (strom) nebo winofnd (nazdobit)

plseme ui obydejnd malé poditetni planenc.

i it Nl gl o : Jne jaz
s Ebsbravakes sssherchd nase dny prozari svétlo.

Preji vam, mild Zameceta, at

B3 q 2 presné takové vanocni svatky

snicka prozijete. At se odrazite ode

pro Manu i Toniéka (vina ve vSem, lco vas trapi nelbo

Stve, a do nového roku vstoupite

Vanoce na dvetre klepou, s odhodlanim, ze zacnete znovu

v,ul%cich zni deétsky smich, alépe. A nezapomenite, Ze zalezi

Z{:Uynecek si Cteme s Pepou hlavné na vas, jak moc se vam to
piSou tam, jak koulet snih. povede!

Vanoce za kliku berou,
tgté voni z dechu 1lih,
bilou pe¥inu si stelou
kopce, kde ruch meésta ztich.

Rok m& zase na kahéanku,
na”stfechéch se trpyti mraz
a Ja si &tu kazdou stranku
vV Zamecku, co bavi nas.

Ondrej Helmut Polak

Helmut




Open Gate

Gymnazium
a zakladni skola

Kvalitni vzdélani déla ze zivota
velkou prilezitost.
¢eska i mezinarodni maturita IB
pro pokracovani v dalsim vzdélavani
studentské koleje s celodennim
stravovanim a sportovnim zazemim

26. 01.2023
Mlzete nas navstivit i jindy.

Mg
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Velkorysy stipendijni program
Nadace The Kellner Family Foundation
pro studenty osmiletého gymnazia.

The Kellner o‘ Open
' 40 Family Cate
S

Foundation Caa School

OPEN GATE - gymnazium a zakladni skola
Na Navsi 5, 251 01 Babice, Rigany u Prahy



